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BIENVENIDA

Estimados compañeros,

En nombre de toda la Junta Directiva, queremos daros la bienvenida a la Reu-
nión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión-Liga Española para la 
Lucha contra la Hipertensión Arterial (SEH-LELHA) que tiene lugar en el Palacio 
de Congresos de Zaragoza estos días 15 y 16 de marzo de 2018.

El objetivo de la Junta Directiva de la SEH-LELHA es mantener esta reunión 
como el encuentro nacional de referencia en la investigación de la Prevención 
del Riesgo Cardiovascular y su manejo en la práctica clínica diaria.

Con esta intención, nuestra reunión congrega a todos los profesionales impli-
cados en el diagnóstico y tratamiento de los pacientes hipertensos con otros 
factores de riesgo cardiovascular, tanto personal facultativo como de Enfer-
mería y de Farmacia, y tanto en el ámbito de la Atención Primaria como de la 
Hospitalaria.

Hemos trabajado siguiendo estas directrices para que el programa científi co 
pueda dar respuesta al interés de todos los profesionales que nos damos cita 
en la Reunión Nacional de la SEH-LELHA, así como para poder atender a nues-
tros pacientes en la práctica diaria de la forma más efi caz posible.

Agradecemos el envío de vuestros trabajos así como vuestra asistencia a esta 
23ª Reunión Nacional de la SEH-LELHA en la magnífi ca ciudad de Zaragoza, 
donde podemos disfrutar de sus excelentes comunicaciones y el agradable 
entorno de la misma.

Os deseamos que disfrutéis de estos días de ciencia,

Julián Segura
Presidente de SEH-LELHA
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JUNTA DIRECTIVA
Presidente

Julián Segura de La Morena
(Madrid)

Vicepresidente

Francisco Morales Olivas
(Valencia)

Secretario

Manuel Gorostidi Pérez
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Ernest Vinyoles Bargalló
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Vocales
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María Teresa Gijón Conde
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Presidente
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(Barcelona)
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Aleix Cases Amenós
(Barcelona)

Gabriel Coll de Tuero
(Gerona)

Antoní Dalfó i Baqué
(Barcelona)

Mariano de la Figuera Von Wichmann
(Barcelona)

Juan Antonio Divisón Garrote
(Albacete)

Mònica Domènech Feria-Carot
(Barcelona)

Lorenzo Fácila Rubio
(Valencia)

Ángela Felip Benach
(Barcelona)

Patricia Fernández Llama
(Barcelona)

Francisco Fernández Vega
(Oviedo)

Josep Franch Nadal
(Barcelona)

Alberto Galgo Nafría
(Madrid)

José Antonio García Donaire
(Madrid)

Teresa Gijón Conde
(Madrid)

Vicente Gil Guillén
(Alicante)
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(Alicante)
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Manuel Gorostidi Pérez
(Oviedo)
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Emilio Márquez Contreras
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Enrique Martín Riobóo
(Córdoba)

Pilar Mazón Ramos
(Santiago de Compostela)

Lucas Mengual Martínez
(Barcelona)

Francisco Morales Olivas
(Valencia)

Blanca Novella Arribas
(Madrid)

Antonio Pose Reino
(La Coruña)

Miguel Ángel Prieto Díaz
(Oviedo)

Enrique Rodilla Sala
(Valencia)

José Carlos Rodríguez Pérez
(Las Palmas de Gran Canaria)

Antonio Ruiz García
(Madrid)

Laia Sans Atxer
(Barcelona)

Rafael Santamaría Olmo
(Córdoba)

Cristina Sierra Benito
(Barcelona)

Javier Sobrino Martínez
(Barcelona)

 Núria Soldevila Bacardit
(Barcelona)

Gerard Torres Cortada
(Lérida)

Susana Vázquez González
(Barcelona)

Mª Antonia Vila Coll
(Barcelona)

Ernest Vinyoles Bargalló
(Barcelona)
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A23ª REUNIÓN NACIONAL
SEH-LELHA

JUEVES 15 DE MARZO

12.00-15.00h. Curso Precongreso: 
Hipertensión al día en 6 preguntas
Sala: Auditorio

Patrocinado por: 
LABORATORIOS ESTEVE

Directores:
Francisco Morales Olivas 
Valencia.

Manuel Gorostidi Pérez 
Oviedo.

12.00-12.05h. Presentación del 
Curso

12.05-12.30h. ¿Hay consenso en 
los objetivos de control de la 
HTA?
Ernest Vinyoles Bargalló
Barcelona.

12.30-12.55h. ¿Cuáles son las 
mejores estrategias para combi-
nar fármacos antihipertensivos?
Manuel Gorostidi Pérez
Oviedo.

12.55-13.20h. ¿Cómo manejar la 
HTA resistente?
Miguel Camafort Babkowski
Barcelona.

13.20-13.30h. Pausa

13.30-13.55h. ¿Cómo tratar al hi-
pertenso con diabetes y enfer-
medad renal?
Esther Rubio González
Madrid.

13.55-14.25h. ¿Es la polimedica-
ción un riesgo en el paciente hi-
pertenso?
Francisco Morales Olivas
Valencia.

14.25-14.50h. ¿Qué se dice en las 
Redes Sociales de la nueva defi -
nición americana de la HTA?
Mª Teresa Gijón Conde
Madrid.

14.50-14.55h. Consideraciones fi -
nales

14.55-15.00h. Foto y Fin del Curso

12.00-15.00h. Concurso de Ca-
sos Clínicos
Sala Multiusos A

Moderadores:
José Abellán Alemán
Murcia.

Julián Segura de la Morena
Madrid.

Rafael Crespo Sabaris
La Rioja.

14.30-16.00h. Almuerzo Picnic
Sala Multiusos C

15.00-16.00h. Mesa Redonda: HTA 
resistente: un reto también
Sala: Auditorio

Moderadora:
Anna Oliveras Serrano
Barcelona.

HTA resistente o refractaria: Carac-
terísticas diferenciales
Pedro Armario
Barcelona.
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A Manejo de la HTA resistente desde 
Atención Primaria
Ernest Vinyoles Bargalló
Barcelona.

16.00-16.15h. Inauguración ofi cial
Sala: Auditorio

16.15-17.00h. Conferencia Socio 
de Honor: Condiciones ideales 
para la medida de la presión ar-
terial
Sala: Auditorio

Luis Miguel Ruilope Urioste
Madrid.

17.00-17.30h. Pausa Café

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 1
e-Póster 1

Moderador:
José Manuel Cucalón Arenal
Zaragoza.

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 2
e-Póster 2

Moderador:
Alberto Sanjuan Hernández Franch
Zaragoza.

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 3
e-Póster 3

Moderador:
Luis Otegui Ilarduya
Zaragoza.

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 4
e-Póster 4

Moderador:
Patricia Fernández Llama
Barcelona.

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 5
e-Póster 5

Moderador:
Enrique Rodilla Sala
Valencia.

17.30-18.30h. Sesión Conjunta 
con EHRICA: Desarrollo precoz 
de la hipertensión arterial
Sala: Auditorio

Patrocinado por:  MENARINI

Moderadores:
María Abad Cardiel
Madrid.

Mariano de la Figuera Von Wichmann
Barcelona.

Factores implicados en el desarro-
llo de hipertensión
Empar Lurbe i Ferrer
Madrid.

Manejo terapéutico de la hiper-
tensión de inicio precoz
Nieves Martell Claros
Madrid.

18.30-19.30h. Sesión Conjunta 
con SEFAC: Relevancia del cum-
plimiento terapéutico en la hi-
pertensión arterial
Sala: Auditorio

Moderadores:
Ana María Mateos Lardiés
Zaragoza.

Francisco Morales Olivas
Valencia.

Evaluación y mejora del cumpli-
miento del hipertenso
Emilio Márquez Contreras
Huelva. 

Perfi l del paciente hipertenso no 
adherente y su abordaje desde la 
Farmacia Comunitaria
Mª Eugenia García Zaragoza
Alicante.
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A19.30-20.30h. Sesión paralela: 
Nuevas técnicas invasivas para 
el control de la HTA refractaria
Sala: Auditorio

Patrocinado por:  ARRYTHNET

Moderador:
José Antonio García Donaire
Madrid.

¿Qué paciente es candidato a la 
estimulación de barorreceptores?
Nieves Martell Claros
Madrid.

¿Cómo se realiza la estimulación 
de barorreceptores?
María Teresa Reina Gutiérrez
Madrid.

19.30-20.30h. Sesión paralela: 
Estudio IBERICAN
Sala Multiusos A

Moderador:
Manuel Gorostidi Pérez
Oviedo.

Estudio IBERICAN, datos en pre-
vención primaria
José Polo García
Cáceres.

Estudio IBERICAN, prevención se-
cundaria
Francisco Valls Roca
Valencia. 

20.30-21.30h. Asamblea
Sala: Auditorio

VIERNES 16 DE MARZO

8.00-9.00h. Taller: ¿Cuándo sos-
pechar una HTA secundaria en 
Atención Primaria?
Sala: Auditorio

María Abad Cardiel
Madrid.

Beatriz Álvarez Álvarez
Madrid.

8.00-9.00h. Taller: Urgencias y 
emergencias hipertensivas: ¿Es 
todo igual?
Sala Multiusos A

Rafael Santamaría Olmo
Córdoba.

9.00-10.00h. Sesión Plenaria: Téc-
nicas de imagen en la evaluación 
del daño orgánico subclínico
Sala: Auditorio

Moderador:
Miguel Camafort Babkowski
Barcelona.

Afectación cardíaca
Laura Sanchís Ruíz
Barcelona.

Afectación vascular y cerebral
Pere Cardona Portela
Barcelona.

10.00-11.00h. Sesión Plenaria: Ma-
nejo del paciente diabético con 
riesgo cardiovascular avanzado
Sala: Auditorio

Patrocinado por:
ALIANZA 
BOEHRINGER-INGELHEIM / LILLY

Moderadora:
Olga González Albarrán
Madrid.
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A ¿Cómo mejoran los iSGLT2 el pro-
nóstico cardiovascular?
Julio Núñez Villota
Valencia.

Uso de iSGLT2 en Atención Primaria
Josep Franch Nadal
Barcelona.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Orales. Sesión 1
Sala: Auditorio

Moderador:
Luis Vigil Medina
Madrid.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 6
e-Póster 1

Moderador:
Pablo Sánchez-Rubio Lezcano
Huesca.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 7
e-Póster 2

Moderadora:
Núria Soldevila Bacardit
Barcelona.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 8
e-Póster 3

Moderadora:
Eva Calvo Bonacho
Madrid.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 9
e-Póster 4

Moderadora:
Gema Ruiz Hurtado
Madrid.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 10
e-Póster 5

Moderadora:
Ángela Felip Benach
Barcelona.

11.00-11.45h. Pausa Café

11.45-13.15h. Sesión Plenaria: 
Las Guías Americanas para la 
HTA vistas desde Europa
Sala: Auditorio

Patrocinado Por: MENARINI

Moderadores:
Mª Teresa Gijón Conde
Madrid.

Julián Segura de la Morena
Madrid.

Diagnóstico de HTA: Visión epide-
miológica
José Ramón Banegas Banegas
Madrid.

Objetivos de control tensional
Alejandro de la Sierra Iserte
Barcelona.

13.15-14.15h. Sesión Plenaria: 
Pero, ¿hay de verdad novedades 
en el control de la PA y de los lí-
pidos?
Sala: Auditorio

Patrocinado por: PFIZER

Moderador:
Julián Segura de la Morena
Madrid.

¿Cómo mejorar el control lipídico?
Leopoldo Pérez de Isla
Madrid.

¿Cómo mejorar el control de la hi-
pertensión?
Marco Paz Bermejo
Gerona.
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A14.15-15.00h. Almuerzo Picnic
Sala multiusos C

14.15-15.00h. Encuentro con el 
experto: Como Big data puede 
ayudar en la identifi cación y tra-
tamiento de los pacientes con 
hipertensión
Sala: Auditorio

Moderadora:
María Teresa Gijón Conde 
Madrid.

Ponente:
Ana Moreno

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Orales. Sesión 2
Sala: Auditorio

Moderadora: 
Dulcenombre Gómez Garre
Madrid.

Patricia Fernández Llama
Barcelona.

15.00-16.00h. Pausa café

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Orales. Sesión 3
Sala de Prensa (Sala 5) 

Moderadores:
Javier Sobrino Martínez
Barcelona.

Susana Vázquez González
Barcelona.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 11
e-Póster 1

Moderador:
Ramón Gascón Becerril
Zaragoza.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 12
e-Póster 2

Moderador:
Antonio Pablo Martínez Barseló
Teruel.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 13
e-Póster 3

Moderadora:
Francesca Calero González-Nicolas
Barcelona.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 14
e-Póster 4

Moderadora:
Auxiliadora Graciani
Madrid.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 15
e-Póster 5

Moderadora:
Beatriz Álvarez Álvarez
Madrid.

16.00-17.00h. Sesión Plenaria: 
Nuevas evidencias relacionadas 
con la MAPA: proyecto Cardio-
Risc
Sala: Auditorio

Moderadores:
Manuel Gorostidi Pérez
Oviedo.

Enrique Martín Riobóo
Córdoba.

Presión de pulso de 24 horas y 
riesgo cardiovascular
Ernest Vinyoles Bargalló
Barcelona.
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A Hipotensión en el anciano
Juan Antonio Divisón Garrote
Murcia.

Criterios para la defi nición de la 
hipertensión de bata blanca
Alejandro de la Sierra Iserte
Barcelona.

MAPA, edad, y eventos
José Ramón Banegas Banegas
Madrid.

17.00-18.00h. Sesión Plenaria: 
Nuevos datos sobre la denerva-
ción simpática renal
Sala: Auditorio

Patrocinado por: 
MEDTRONIC

Moderadores:
Oriol Rodríguez-Leor
Badalona.

José Antonio García Donaire
Madrid.

Actualización del Registro Interna-
cional de Denervación
Luis Miguel Ruilope Urioste
Madrid.

Utilidad de la denervación en au-
sencia de tratamiento farmacoló-
gico
Joachim Weil
Kiel. Alemania.

18.00-18.15h. Entrega de Pre-
mios
Sala: Auditorio

Entregan:
Julián Segura de la Morena
Presidente de la Junta Directiva de SEH-LELHA. 
Madrid.

Pedro Cía 
Representante del Colegio de Médicos de Za-
ragoza.

18.15-19.15h. Sesión Plenaria: 
Obesidad: la epidemia del siglo 
XXI
Sala: Auditorio

Moderadores:
Francisco Morales Olivas
Valencia.

Jesús Cebollada del Hoyo
Zaragoza.

Obesidad e hipertensión arterial: 
hacia dónde vamos
Josep Redón i Mas
Valencia.

¿Cómo tratar la obesidad del hi-
pertenso?
Olga González Albarrán
Madrid.
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COMUNICACIONES ORALES

SEH-LELHA

VIERNES 16 DE MARZO

11.00- 11.45h. Defensa de Co-
municaciones Orales. Sesión 1
Sala: Auditorio

Moderadores:

Luis Vigil Medina
Madrid.

352/101 Valor predictivo del doble 
producto en la aparición de even-
tos cardiovasculares no mortales 
en población general

Autores:
(1) Divisón Garrote, Juan Antonio; (2) Carbayo 
Herencia, Julio A.; (3) Simarro Rueda, Marta; 
(4) González Lozano, Beatriz; (1) Molina Escri-
bano, Francisca; (4) Navarro Sánchez, Lourdes

Centros de trabajo:
(1) Centro de Salud de Casas Ibáñez. Albacete; 
(2) Unidad de Lípidos. Hospital Quirón Salud. 
Albacete; (3) Centro de Salud Zona 4. Albacete; 
(4) Centro de Salud Zona 3. Albacete.

352/107 Prevalencia e implicacio-
nes clínicas de la hipertensión ar-
terial según criterios AHA-2017

Autores:
(1) Gijón Conde, Mª Teresa; (2) Banegas, José 
Ramón; (2) Graciani, Auxiliadora; (2) De La 
Cruz, Juan José

Centros de trabajo:
(1) Centro de Salud Cerro del Aire. Majadahon-
da. Madrid. Departamento Medicina. Universi-
dad Autónoma de Madrid; (2) Departamento 
de Medicina Preventiva y Salud Pública. Uni-
versidad Autónoma de Madrid/IDIPAZ; 

352/98 Evaluación Impacto Clíni-
co de un Servicio de indicación/
preparación de SPDs en pacientes 
HTA crónicos no adherentes Estu-
dio SPD-Valor SEFAC

Autores:
(1) Martín Oliveros, Adela; (2) Iracheta, Mont-
serrat; (3) De Diego, Vanesa; (3) Arenas Benitez, 
Indalecio; (4) Catalá Cerdan, Anna; (5) Martín 
Molpeceres, Noemí

Centros de trabajo:
(1) Farmacia El Alcaide. SEFAC. Córdoba; (2) 
SEFAC. Santa Coloma; (3) SEFAC. Madrid; (4) 
SEFAC. Barcelona; (5) Madrid.

352/48 Utilidad clínica de modelo 
predictivo de riesgo cardiovascu-
lar en trabajadores

Autores:
(1) Calvo Bonacho, Eva; (1) Fernández-Laban-
dera, Carlos; (2) Valdivielso Felices, Pedro; (2) 
Sánchez Chaparro, Miguel Ángel; (1) Catalina 
Romero, Carlos; (1) Quevedo Aguado, Luis

Centros de trabajo:
(1) Ibermutuamur. Mutua Colaboradora con la 
Seguridad Social nº 274. Madrid; (2) Hospital 
Virgen de la Victoria. Universidad de Málaga. 
Instituto de Investigación Biomédica de Mála-
ga (IBIMA).

352/81 Identifi cación de una hue-
lla molecular en orina asociada a 
riesgo cardiovascular

Autores:
(1) Martínez, Paula J.; (2) Baldan-Martín, M; (3) 
López, Ja; (4) Ruilope, Luis M.; (2) Barderas, M. 
G.; (6) Álvarez-Llamas, G.
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Centros de trabajo:
(1) Instituto de Investigaciones Sanitarias – 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid; (2) Depar-
tamento de Fisiopatología Vascular. Hospital 
Nacional de Parapléjicos. SESCAM. Toledo; 
(3) Laboratorio de Proteómica Cardiovascu-
lar. CNIC. Madrid; (4) Unidad de hipertensión. 
Instituto de Investigación IMAS12. Hospital 
Universitario 12 de octubre. Madrid; (6) Labo-
ratorio de Inmunoalergia y Proteómica. Insti-
tuto de Investigaciones Sanitarias – Fundación 
Jiménez Díaz. Madrid.

15.00-16.00 h. Defensa de Comu-
nicaciones Orales. Sesión 2
Sala: Auditorio

Moderadora:
Dulcenombre Gómez Garre
Madrid.

Patricia Fernández Llama
Barcelona.

352/165 ¿Cual es la lesión de órga-
no subclínica en los hipertensos 
en el Estudio IBERICAN?

Autores:
(1) Valls Roca, Francisco; (2) Polo García, José; 
(3) Moyá Amengual, Ana; (4) Santos Altozano, 
Carlos; (5) Velilla Zancada, Sonsoles Mª; (6) 
Prieto Díaz, Miguel Ángel

Centros de trabajo:
(1) Centro de Salud de Benigàmin. Valencia. (2) 
Centro de Salud Casar. Cáceres; (3) Centro de 
Salud Santa Catalina. Baleares; (4) Centro de 
Salud Suerte de Saavedra. Badajoz; (5) Centro 
de Salud Nájera. La Rioja; (6) Centro de Salud 
Vallobin-La Florida. Asturias.

352/75 Toma de muestra de supra-
rrenales: Gold Standard para ciru-
gia del hiperaldostero

Autores:
(1) Martell Clarós, Nieves; (2) Losada Zafrilla, 
Manuel; (1) Abad Cardiel, María; (1) García Do-
naire, José Antonio; (3) Álvarez Álvarez, Beatriz

Centros de trabajo:
(1) Hospital Clínico San Carlos. Facultad de Me-
dicina. Universidad Complutense de Madrid. 

Instituto de Investigación Sanitaria (IDISSC). 
Madrid.; (2) Hospital Clínico San Carlos. Ma-
drid. Instituto de Investigacion Sanitaria del 
Hospital Clínico San Carlos (IDISSC). Madrid; 
(3) Centro de Salud Andrés Mellado. Madrid.

352/126 Los pacientes hipertensos 
moderados con disnea de esfuer-
zos, tienen un gasto cardiaco me-
nor, mayor hipertrofi a y mas sig-
nos de disfunción diastolica que 
los que no tienen disnea a pesar 
del tratamiento

Autores:
(1) Cabrera Sole, Ricardo; (1) Turpin Lucas, Ca-
ridad; (2) Urrego Rivera, Liliana; (1) Ruiz Gar-
cia, Santiago; (1) Aguilera Saldaña, Manuel

Centros de trabajo:
(1) Hospital General Universitario de Albacete; 
(2) Centro de Salud Número 6. Albacete.

352/170 HTA y enfermedad coro-
naria no revascularizable

Autores:
Capín Sampedro, Esmeralda; Gutierrez de la 
Varga, Luis; Díaz Chiron, Laura; Alperi García, 
Alberto; Moris de La Tassa, Cesar

Centro de trabajo:
Hospital Universitario Central de Asturias.

352/168 Prevalencia de hiperten-
sión arterial en el embarazo. Revi-
sitando un clásico

Autores:
Morán Fernández, Luis Fernando; Ulloa Clavi-
jo, Catalina; Bande Fernández, José Joaquín; 
Escudero Gomis, Ana; Díaz Corte, Carmen; Go-
rostidi Pérez, Manuel

Centro de trabajo:
Hospital Universitario Central de Asturias.

352/96 Estudio piloto comparati-
vo de la efi cacia de evolocumab 
versus LDL-aferesis en pacientes 
con hipercolesterolemia familiar y 
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alto riesgo cardiovascular (ensayo 
clínico evolafer01)

Autores:
Torres Aguilera, Ester; Goicoechea, Marian; 
Anaya, Fernando; Rodríguez-Ferrero, Maíia 
Luisa; Luño, José; Sánchez-Cámara, Luis

Centro de trabajo:
Hospital General Universitario Gregorio Mara-
ñon. Madrid.

352/87 Función endotelial y NA-
DPH oxidasa en aortas de ratas 
tratadas con sunitinib

Autores:
(1) Reyes Goya, Claudia; (2) Santana Garrido, Ál-
varo; (2) Fernández de Bobadilla Carrasco, Car-
men; (2) Blanca Lobato, Antonio; (3) Mate Ba-
rrero, Alfonso; (3) Vázquez Cueto, Carmen María

Centros de trabajo:
(1) Universidad de Sevilla; (2) Facultad de Far-
macia. Universidad de Sevilla; (3) Facultad de 
Farmacia. Universidad de Sevilla / Instituto de 
Biomedicina de Sevilla (ibis).

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Orales. Sesión 3
Sala de Prensa (Sala 5)

Moderadores:
Javier Sobrino Martínez
Barcelona.

Susana Vázquez González
Barcelona.

352/90 Cómo afecta la contamina-
ción atmosférica a la presión arte-
rial de 24 h

Autores:
(1) Soldevila Bacardit, Núria; (1) Vinyoles Bar-
galló, Ernest; (2) Tobias Garcés, Aurelio; (3) De 
La Sierra, Alejandro; (4) Banegas, José Ramón; 
(4) Riulope, Luis Miguel

Centros de trabajo:
(1) CAP La Mina. Barcelona; (2) CSIC. Barcelo-
na; (3) Hospital Mútua de Terrassa. Barcelona; 
(4) Universidad Autónoma de Madrid.

352/21 Pacientes mayores de 80 
años. Estudio de prevalencia de 
hipotensión arterial

Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel

Centros de trabajo:
(1) UGC Cardiología. Complejo Hospitalario 
Torrecárdenas. Almería.; (2) Unidad de Urgen-
cias y Cuidados Polivalentes. Hospital de Alta 
Resolución de El Toyo. Almería.

352/128 Niveles de B12 en pacien-
tes diabeticos tipo II en tratamien-
to con metformina

Autores:
(1) Veliz Terceros, Paola Esther; (2) Pérez Fer-
nández, Maria Carmen; (2) Prieto de Lamo, 
Gemma; (2) Pedrosa Durán, Juan Carlos

Centros de trabajo:
(1) Centro de Salud Ávila Norte; (2) Equipo de 
atención primaria Ávila Norte.

352/105 Esteato-hepatitis no alco-
hólica en pacientes con Hiperten-
sión Arterial Esencial

Autores:
(1) Vigil Medina, Luis; (1) Rodríguez De Castro, 
Carmen; (1) García Carretero, Rafael; (2) Colas 
Herrera, Ana; (1) Vargas Rojo, Borja; (1) Lopez 
Jimenez, Manuel

Centros de trabajo:
(1) Hospital Universitario de Móstoles. Madrid; 
(2) Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid.

352/70 Riesgo cardiovascular en 
pacientes prediabéticos con hi-
pertensión arterial

Autores:
(1) García Carretero, Rafael; (2) Soguero Ruiz, 
Cristina; (2) Mora Jiménez, Inmaculada; (1) 
Rodríguez De Castro, Carmen; (1) Vigil Medina, 
Luis

Centros de trabajo:
(1) Hospital Universitario de Móstoles. Madrid; 
(2) Universidad Rey Juan Carlos. Madrid 
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352/163 Efi cacia y seguridad a 
medio y largo plazo de espirono-
lactona en hipertensión arterial 
resistente.

Autores:
(1) Galceran Herrera, Isabel; (1) Vázquez Gon-
zález, Susana; (1) Sans Atxer, Laila; (2) Duran 
Jordà, Xavier; (1) Pascual Santos, Julio; (1) Oli-
veras Serrano, Anna

Centros de trabajo:
(1) Hospital del Mar. Barcelona; (2) Instituto 
Hospital del Mar de Investigaciones Médicas. 
Barcelona.

352/112 La actividad de metalo-
proteinasa de matriz 9 determina 
la respuesta temprana al trata-
miento con espironolactona en 
hipertensos resistentes

Autores:
(1) Rodríguez-Sánchez, Elena; (1) Nava-
rro-García, José A; (2) Segura, Julián; (3) Ál-
varez-Llamas, G.; (2) Ruilope, Luis Miguel; (1) 
Ruiz-Hurtado, Gema

Centros de trabajo:
(1) Laboratorio traslacional cardiorenal - Ins-
tituto de investigación hospital 12 de octubre. 
Madrid; (2) Unidad de hipertensión - Hospital 
Universitario 12 de octubre. Madrid; (3) Depar-
tamento de Inmunología - IIS-Fundación Jimé-
nez Díaz. Madrid.

EHRICA

VIERNES 16 DE MARZO

11:30-12:30h. Sesión comunica-
ciones orales

Moderadores:
Carlos Herrero Gil
Valencia.

Isabel Gómez Rodríguez
Toledo.

352/148. Asociación de la vitami-
na D con los componentes del sín-
drome metabólico en población 
general sin enfermedades cardio-
vasculares. Estudio EVA.

Autores:
(1) Lugones Sánchez, Cristina; (2) González 
Sánchez, Jesús; (3) Gómez Sánchez, Leticia; 
(4) Gómez Sánchez, Marta; (2) Alonso Domín-
guez, Rosario; (2) Agudo Conde, Cristina.

Centro de trabajo:
(1) Unidad de investigación La Alamedilla. Sa-
lamanca.; (2) Unidad de Investigación. Centro 

de Salud La Alamedilla. Salamanca.; (3) Centro 
de Salud Mar Báltico. Madrid.; (4) Centro de Sa-
lud Astillero. Cantabria.

352/143. Valoración de la interven-
ción de enfermeria en pacientes 
con sobrepeso y obesidad con in-
sufi ciencia cardíaca

Autores:
(1) Laguna Calle, Mª Victoria; (2) Peña Balbue-
na, Sonia; (1) Méndez Bailón, Manuel; (1) Abad 
Cardiel, María; (1) García Donaire, José Anto-
nio; (1) Martell Claros, Nieves.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Clínico San Carlos. Madrid.; (2) 
Hospital Clínico de Salamanca.

352/167. Adherencia a Automedi-
da de la presión arterial electróni-
ca en hipertensos con disposición 
para mejorar la gestión de la salud

Autores:
(1) Gutiérrez Vilaplana, Josep Mª; (1) Alcaide 
Leyva, José Manuel; (1) Roig Cárcel, Jordi; (1) 



15

Sorolla Villas, Carolina; (2) Guitard Echaluce, 
María Luisa; (2) Torres Puig-gros, Joan.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitari Arnau de Vilanova de 
Lleida.; (2) Facultat infermeria i fi sioteràpia. 
Universitat de Lleida.

352/46. Nuevas tecnologías en la 
modifi cación de la composición 
de la dieta habitual

Autores:
Recio Rodríguez, José Ignacio; González Sán-
chez, Jesús; Agudo Conde, Cristina; Sánchez 
Aguadero, Natalia; Alonso Domínguez, Rosa-
rio; García Yu, Irene Ailing.

Centro de trabajo:
Unidad de Investigación. Centro de Salud La 
Alamedilla. Salamanca.

352/59. La MAPA: Una experiencia 
en la consulta de enfermería de 
atención primaria

Autores:
(1) Soler Gómez, Andrés; (1) Díaz-Gil Castañe-
da, Alba; (2) Díez Enríquez, Laura; (3) Toubes 
López, Noelia; (4) González Pérez, Sandra; (1) 
Utiel Bermejo, Isaías.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud General Ricardos. Madrid.; 
(2) Centro de Salud Los Ángeles. Madrid.; (3) 
Centro de Salud Potes. Madrid.; (4) Hospital 
General Doce de octubre. Madrid.
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PÓSTERS 
SEH-LELHA

JUEVES 15 DE MARZO
17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 1
e-Póster 1

Moderador:
José Manuel Cucalón Arenal
Zaragoza.

352/7. Estudio de hipertensión en 
grupo de deportistas

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.

352/9. Exceso de peso de adoles-
centes

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Troya-
no, Soraya; (3) Giménez González, Carmen María.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Almería.; 
(2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Alme-
ría.; (3) MPE Servicio de Prevención. Almería.

352/10. ¿Conocemos los factores 
implicados para el inicio del fumar 
en adolescentes?

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.

352/17. Factores de riesgo vascu-
lar prevalentes en pacientes de ci-
rugía traumatológica

Autores:
Garrido Castro, Alfonso Miguel; Losada Mora, 
Pilar; Carrillo Linares, Juan Luis.

Centro de trabajo:
Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

352/18. Factores de riesgo vascu-
lar prevalentes en pacientes de ci-
rugía vascular

Autores:
Garrido Castro, Alfonso Miguel; Losada Mora, 
Pilar; Carrillo Linares, Juan Luis.

Centro de trabajo:
Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

352/19. Riesgo cardiovascular e hi-
potiroidismo, ¿existe relación?

Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Al-
mería.; (2) Hospital de Alta Resolución El Toyo. 
Almería.

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 2
e-Póster 2

Moderador:
Alberto Sanjuan Hernández Franch
Zaragoza.

352/16. Análisis descriptivo de 
consultas por dolor torácico en un 
servicio de urgencias
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Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Al-
mería.; (2) Hospital de Alta Resolución El Toyo. 
Almería.

352/44. Infl uencia del consumo de 
jamón ibérico en el riesgo cardio-
vascular

Autores:
(1) Márquez Contreras, Emilio; (1) Baldonedo 
Suárez, Agueda; (1) Márquez Rivero, Sara; (1) 
Gracia Diéz, Carmen; (1) Rodríguez García, 
Elisabeth; (2) López García-Ramos, María 
Lourdes.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud La Orden. Huelva.; (2) Cen-
tro de Salud San Juan. Huelva.

352/72. La cistatina C como pre-
dictor de mortalidad y eventos 
cardiovasculares en la HTA

Autores:
(1) García Carretero, Rafael; (2) Barquero Pérez, 
Oscar; (2) Goya Esteban, Rebeca; (1) Rodríguez 
De Castro, Carmen; (1) Vigil Medina, Luis.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario de Móstoles. Madrid.; 
(2) Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

352/83. Identifi cación de un panel 
marcador de 10 metabolitos aso-
ciado a riesgo cardiovascular: una 
nueva herramienta para una inter-
vención terapéutica precoz.

Autores:
(1) Santiago Hernández, Aránzazu; (1) Mar-
tínez, Paula J.; (1) Martín Lorenzo, Marta; (2) 
Heredero, Ángeles; (2) Aldamiz-echevarria, 
Gonzalo; (1) Álvarez Llamas, Gloria.

Centro de trabajo:
(1) Instituto de Investigaciones Sanitarias – 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid.; (2) Funda-
ción Jiménez Díaz. Madrid.

352/91. Comparación del riesgo 
cardiovascular mediante diferen-
tes escalas en la población de dos 
barrios con alto porcentaje de in-
migración. Estudio VellaCor

Autores:
(1) Nasarre Codes, Carla; (1) Arias Alonso, Lu-
cía; (2) Pitarch Nàcher, Carmen; (3) Sagués Te-
rol, Anna; (1) Antonio Arques, Violeta; (1) Pérez 
Escalante, Natalia.

Centro de trabajo:
(1) CAP Raval Sud. Barcelona.; (2) CAP Gòtic. 
Barcelona.; (3) CAP Raval Nord. Barcelona.

352/92. Asociación entre grasa 
corporal y presión arterial en niños 
con obesidad: resultados prelimi-
nares del proyecto ActiveBrains

Autores:
(1) De Castro, Eliane Aparecida; (2) Cade-
nas-sanchez, Cristina; (2) Mora-gonzalez, José; 
(2) Migueles, Jairo H.; (1) Dos Santos, Daniel; 
(2) Ortega, Francisco B.

Centro de trabajo:
(1) Programa de Postgrado en Promoción de 
la Salud. Universidade de Franca. Brasil.; (2) 
Grupo de Investigación Profi th. Departamento 
de Educación Física y Deportiva. Facultad de 
Ciencias del Deporte. Universidad de Granada.

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 3
e-Póster 3

Moderador:
Luis Otegui Ilarduya
Zaragoza.

352/30. Análisis del riesgo vascu-
lar en una cohorte de pacientes 
con psoriasis

Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel; (1) Lozano Hernández, Esther.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.; 
(2) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Almería.
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352/32. Perfi l sociodemográfi co y 
comorbilidades de pacientes hi-
pertensos nonagenarios en un hos-
pital comarcal

Autores:
Osuna Sánchez, Julio; Martín-Vivaldi Jiménez, 
Rafael Javier; Matas Cobos, Ana María.

Centro de trabajo:
Hospital Comarcal de Melilla.

352/34. Causas de ingreso y mor-
talidad comparada en los pacien-
tes nonagenarios con HTA

Autores:
Osuna Sánchez, Julio; Requena Pou, Manuel 
Jeronimo; Fernández Ruiz, Armando; Ampue-
ro Ampuero, Javier.

Centro de trabajo:
Hospital Comarcal de Melilla.

352/35. Hipertensión arterial como 
factor de mortalidad en edades ex-
tremas de la vida

Autores:
Osuna Sánchez, Julio; Olmo Azuaga, Carla; Corbi 
Pino, Beatriz Isabel; Ampuero Ampuero, Javier.

Centro de trabajo:
Hospital Comarcal de Melilla.

352/38. Perfi l clínico de hiperten-
sos en traumatología, ¿son nece-
sarios los internistas?

Autores:
Osuna Sánchez, Julio; Navarro Guerrero, 
Emma; Cortiñas Jurado, Sofía Victoria; Am-
puero Ampuero, Javier.

Centro de trabajo:
Hospital Comarcal de Melilla.

352/39. Mayores de 65 años con 
HTA en traumatología, ¿es necesa-
rio un internista?

Autores:
Osuna Sánchez, Julio; Yakoubi Badah, Moha-
med; Ampuero Ampuero, Javier.

Centro de trabajo:
Hospital Comarcal de Melilla.

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 4
e-Póster 4

Moderador:
Patricia Fernández Llama
Barcelona.

352/14. Eventos cardiovasculares, 
fi ltrado glomerular y cociente al-
búmina/creatinina

Autores:
Tovillas Morán, Francisco Javier; Calle Santos, 
Miguel Angel; Carerra Muyo, Ana.

Centro de trabajo:
ABS Martí i Julià. Barcelona.

352/22. Prevalencia de arterioes-
clerosis subclínica en población 
hipertensa y/o diabética

Autores:
(1) Rodríguez Gálvez, Susana; (2) Vila Coll, 
María Antònia; (2) Garrido Luque, Matilde; (2) 
Cuella Serres, Mireia; (2) Pastor Mejías, Julia; 
(2) Martín Jiménez, Esther.

Centro de trabajo:
(1) CAP Gòtic. Barcelona.; (2) ABS Gòtic. Barce-
lona.

352/27. Efi ciencia cardiorespirato-
ria en mayores de 65 años con car-
diopatia isquemica

Autores:
(1) Uribe Heredia, Nancy Giovanna; (1) Arroyo 
Espliguero, Ramón; (2) Piccone Saponara, Carlos 
Ricardo; (1) Álvaro Fernández, Henar; (1) Vallejo 
Sacristán, Esther; (1) Balaguer Recena, Javier.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario de Guadalajara.; (2) 
Hospital Universitario del Tajo. Aranjuez.

352/36. Microalbuminuria como 
marcador pronóstico en pacientes 
hipertensos y/o diabético
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Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.

352/61. Control de factores de ries-
go cardiovascular en enfermedad 
renal crónica

Autores:
(1) Bartolomé Resano, Rafael; (1) Nieto Moli-
net, Andrea; (2) Bartolomé Resano, Francisco 
Javier; (1) Portu Iparraguirre, Atsegiñe; (1) Pa-
lacios Palomares, Cristina; (3) Bartolomé Resa-
no, María Teresa.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud de Rochapea. Pamplona. 
Navarra.; (2) Centro de Salud de Villava. Nava-
rra.; (3) Centro de Salud Casco Viejo. Pamplo-
na. Navarra.

352/62. C1q/TNF related protein 
1, obesidad y progresión de enfer-
medad renal crónica

Autores:
(1) Barbieri Merlo, Diego; (2) Sánchez Niño, 
María Dolores; (3) Goicoechea, Marian; (4) Ver-
de Moreno, Eduardo; (2) Ortiz Arduan, Alberto; 
(1) Luño Fernández, José.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario Gregorio Marañón. 
Madrid.; (2) Instituto de Investigación Sanita-
ria- Fundación Jiménez Díaz (ISS-FJD UAM). 
Spanish Kidney Research Network (redinren). 
Madrid.; (3) Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón. Madrid.; (4) Hospital Uni-
versitario Gregorio Marañón. Madrid. Spanish 
Kidney Research Network (redinren). Madrid.

17.00-17.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 5
e-Póster 5

Moderador:
Enrique Rodilla Sala
Valencia.

352/6. Ritmo circadiano, perfi l ries-
go cardiovascular e hipertensión 
refractaria

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.

352/11. Control de la tensión arterial 
según el método de su medición

Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Al-
mería.; (2) Hospital de Alta Resolución El Toyo. 
Almería.

352/43. La variabilidad de la asig-
nación del brazo control del hiper-
tenso

Autores:
(1) Vinyoles Bargalló, Ernest; (1) Tafalla Eus-
taquio, Marta; (2) Robledo Pastor, Vanesa; (2) 
Vázquez Algora, Esther; (2) Marco Mediavilla, 
Marta; (2) Porta Meseguer, Isabel.

Centro de trabajo:
(1) CAP La Mina. Barcelona.; (2) EAP Casernes. 
ICS. Barcelona.

352/78. La utilidad de la MAPA en 
consulta en benefi cio de la ade-
cuación terapéutica

Autores:
(1) Gimeno Pi, Iraida; (2) Jové Jové, Mercè; (2) 
Lavega Llorens, Mercè; (2) Rosicarda Marín, 
Alba; (2) Siurana Solé, Montserrat.

Centro de trabajo:
(1) CAP Primer de Maig. Lérida.; (2) ABS Primer 
de Maig. Lérida.
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352/80. Impacto de la obesidad en 
la monitorización ambulatoria de 
la presión arterial

Autores:
(1) Taipe Sánchez, Rosana; (2) Martín Penagos, 
Luis; (2) Fernández Fresnedo, Gema; (3) Fonta-
nillas Garmilla, Noelia; (4) Labrador Hernández, 
Marialeycnan Joselin; (5) Azagra Calero, Alicia.

Centro de trabajo:
(1) Médico Residente de Medicina Familiar y Co-
munitaria. Centro de Salud Dr. Morante. Dávila. 
Santander.; (2) Médico Adjunto de Nefrología. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander.; (3) Médico de Familia. Centro de 
Salud Bezana. Santander.; (4) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Alisal. Santander.; (5) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Sardinero. Santander.

352/82. Patrón circadiano de la 
presión arterial en pacientes de 
una unidad de hipertens

Autores:
(1) Taipe Sánchez, Rosana; (2) Martín Penagos, 
Luis; (2) Fernández Fresnedo, Gema; (3) Fonta-
nillas Garmilla, Noelia; (4) Labrador Hernández, 
Marialeycnan Joselin; (5) Azagra Calero, Alicia.

Centro de trabajo:
(1) Médico Residente de Medicina Familiar y Co-
munitaria. Centro de Salud Dr. Morante. Dávila. 
Santander.; (2) Médico Adjunto de Nefrología. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander.; (3) Médico de Familia. Centro de 
Salud Bezana. Santander.; (4) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Alisal. Santander.; (5) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Sardinero. Santander

VIERNES 16 DE MARZO

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 6
e-Póster 1

Moderador:
Pablo Sánchez-Rubio Lezcano
Huesca.

352/25. Mortalidad de pacientes 
con fa descompensada en cirugía 
ortopédica

Autores:
Garrido Castro, Alfonso Miguel; Losada Mora, 
Pilar; Carrillo Linares, Juan Luis.

Centro de trabajo:
Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

352/26. Estancia hospitalaria y 
mortalidad elevadas en fa detec-
tadas en angiología

Autores:
Garrido Castro, Alfonso Miguel; Losada Mora, 
Pilar; Carrillo Linares, Juan Luis.

Centro de trabajo:
Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

352/40. Perfi l clínico de los pacien-
tes con HTA e ictus en un hospital 
comarcal

Autores:
Osuna Sánchez, Julio; Martín-Vivaldi Jiménez, 
Rafael Javier; del Canto Pérez, Clementina; 
Ampuero Ampuero, Javier.

Centro de trabajo:
Hospital Comarcal de Melilla.

352/42. Guías Americanas HTA 
2017. Valor de Twitter como bus-
cador/ propaganda noticia

Autores:
(1) María Tablado, Miguel Ángel; (2) Tornay 
Muñoz, Encarna; (3) Montejo Martínez, Car-
men; (4) Méndez García, Teresa; (5) Vera Torres, 
Ángela; (5) Poblador Ferrer, Ignacio.

Centro de trabajo:
(1) Consultorio Local Perales de Tajuña. Ser-
mas. Madrid.; (2) Centro de Salud Juncal. To-
rrejón de Ardoz. Madrid.; (3) Centro de Salud 
Canillejas. Sermas. Madrid.; (4) Unidad Do-
cente Multiprofesional. Toledo.; (5) Dasureste. 
Sermas. Madrid.
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352/57. Registro y análisis de la 
patología aórtica aguda atendida 
en nuestro hospital

Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería.; 
(2) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Almería.

352/71. Nivel de conocimiento de 
los objetivos de control en hiper-
tensos

Autores:
(1) Fernández López, Ana María; (2) Muñoz 
Ureña, Alfonso Miguel; (3) Aguilar Hernández, 
Rafael; (1) Martínez Hernández, Miguel.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud Mar Menor. Cartagena. 
Murcia.; (2) Centro de Salud San Antón. Carta-
gena. Murcia.; (3) Centro de Salud Pozo Estre-
cho. Cartagena. Murcia.

352/102. El doble producto y su 
relación con la morbimortalidad 
cardiovascular en un estudio de 
cohortes en población general

Autores:
(1) Divisón Garrote, Juan Antonio; (2) Simarro 
Rueda, Marta; (3) Carbayo Herencia, Julio A; 
(4) Martínez Ramírez, Miriam; (5) Ponce Gar-
cía, Isabel; (6) Torres Moreno, Pilar.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud de Casas Ibáñez. Albace-
te.; (2) Centro de Salud Zona 4. Albacete.; (3) 
Hospital Quirón Salud. Albacete.; (4) Hospital 
General de Almansa. Albacete.; (5) Centro de 
Salud de Alcadozo. Albacete.; (6) Centro de Sa-
lud Minglanilla. Cuenca.

352/119. Hipertensión arterial y 
diabetes mellitus en pacientes 
centenarios

Autores:
Zapico Aldea, Genoveva; Rodríguez Fernán-
dez, Laura; Martínez Velado, Emilia; Gutiérrez 

González, Sara; Tapia Moral, Elena; Dueñas 
Gutiérrez, Carlos.

Centro de trabajo:
Hospital Clínico Unversitario de Valladolid.

352/136. Características de los pa-
cientes con enfermedad cardio-
vascular establecida 

Autores:
(1) Rosado Martín, Javier; (1) Vargas Lopez, 
Arturo; (2) Silveira Camargos, Isadora; (1) Ji-
ménez Villegas, Elisa Ana.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud Universitario Reina Vic-
toria. Madrid.; (2) SERMAS-Hospital La Paz y 
Centro de Salud Universitario Reina Victoria. 
Madrid.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 7
e-Póster 2

Moderadora:
Núria Soldevila Bacardit
Barcelona.

352/95. Precisión diagnóstica de 
un método no invasivo para deter-
minar riesgo cardivovascular (Re-
gicor y Score) mediante variables 
antropométricas no invasivas.

Autores:
Alcaide Leyva, Jose Manuel; Gutiérrez Vilapla-
na, Josep Mª; Sorolla Villas, Carolina; Samso 
Piñol, Elisabet; Roig Cárcel, Jordi.

Centro de trabajo:
Hospital Universitari Arnau de Vilanova de 
Lleida.

352/100. Papel del proteoma “re-
dox-tiólico” en la estratifi cación 
del riesgo cardiovascular en fun-
ción del proteoma

Autores:
(1) Corbacho Alonso, Nerea; (1) Baldan-martín, 
Montserrat; (2) López, Ja; (3) Ruiz Hurtado, Gema; 
(4) Ruilope, Luis Miguel; (1) G. Barderas, Maria.
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Centro de trabajo:
(1) Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo.; (2) 
Centro Nacional de Investigaciones Cardiovas-
culares. Madrid.; (3) Instituto de investigación. 
Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid.; (4) 
Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid.

352/111. El estatus oxidativo se re-
laciona con el riesgo cardiovascu-
lar de por vida en individuos jóve-
nes-de mediana edad

Autores:
(1) Rodríguez Sánchez, Elena; (1) Aceves-Ripoll, 
Jennifer; (2) Calvo Bonacho, Eva; (3) Barderas, 
M. G.; (4) Ruilope, Luis Miguel; (5) Ruiz Hurtado, 
Gema.

Centro de trabajo:
(1) Laboratorio traslacional cardiorenal-ins-
tituto de investigación Hospital 12 de octu-
bre. Madrid.; (2) Ibermutuamur. Madrid.; (3) 
Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo.; (4) 
Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid.; 
(5) Instituto de investigación. Hospital Univer-
sitario 12 de octubre. Madrid.

352/129. La suplementación con 
levadura roja reduce el riesgo car-
diovascular en pacientes que ha-
bían abandonado el tratamiento 
recomendado con estatinas por 
intolerancia autorreferida

Autores:
(1) Kuzior, Agnieszka; (2) Saiz Satjes, Margari-
ta; (3) Fernández Tezanos, Alberto; (1) Santa-
na-Suárez, Ana Delia; (1) Nivelo Rivadeneira, 
Manuel Esteban; (1) Fernández Trujillo Comen-
ge, Paula.
Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario de Gran Canaria 
Doctor Negrín.; (2) CAP Rambla. Barcelona.; (3) 
CAP Oest. Barcelona.

352/133. Papel de nuevos perfi les 
moleculares en la estratifi cación 
del riesgo cardiovascular en indi-
viduos asintomáticos

Autores:
(1) Baldan-martín, Montserrat; (1) Corbacho 
Alonso, Nerea; (2) Calvo Bonacho, Eva; (3) Ruiz 

Hurtado, Gema; (4) Ruilope, Luis M.; (1) Gonzá-
lez Barderas, María Eugenia.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo.; 
(2) Ibermutuamur. Madrid.; (3) Instituto de in-
vestigación. Hospital Universitario 12 de octu-
bre. Madrid.; (4) Instituto de investigación I+12- 
Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid.

352/139. Análisis de los factores 
de riesgo vascular que se asocian 
a pacientes con enfermedad pul-
monar crónica agudizada

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.

352/154. La microbiota intestinal 
se asocia al desarrollo de insufi -
ciencia cardica en un modelo ex-
perimental de ratas hipertensas

Autores:
(1) Gómez Garre, Dulcenombre; (1) Ortega 
Hernández, Adriana; (1) Modrego, Javier; (2) 
Caro Vadillo, Alicia.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Clínico San Carlos. Madrid.; (2) Fa-
cultad de Veterinaria. UCM. Madrid.

352/155. Estratifi cación del riesgo 
cardiovascular de personas hiper-
tensas atendidas en atención pri-
maria

Autores:
Pena Arnáiz, Manel; Canes Niubó, Marta; Ro-
dríguez Pérez, Karen; Ríos García, Daniel Jesús; 
Pascual Sol, Gemma; Sánchez Fernández, Vir-
ginia.

Centro de trabajo:
CAP Mollerussa. ABS Pla d´urgell. Lérida.
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352/181. La paradoja del Coleste-
rol LDL bajo en el Síndrome Coro-
nario Agudo

Autores:
Kounka, Zineb; Romero Castro, María José; 
Chipayo Gonzales, David Antonio; Pérez Espe-
jo, Paloma; Roque Rodríguez, Benjamín; Gó-
mez Barrado, José Javier.

Centro de trabajo:
Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 8
e-Póster 3

Moderadora:
Eva Calvo Bonacho
Madrid.

352/41. Hipertensión arterial como 
factor de mortalidad en los ictus

Autores:
Osuna Sánchez, Julio; Requena Pou, Manuel 
Jeronimo; Yakoubi Badah, Mohamed; Ampue-
ro Ampuero, Javier.

Centro de trabajo:
Hospital Comarcal de Melilla.

352/93. Control en un área de sa-
lud de la tensión arterial en los 
pacientes con patología cardio-
vascular

Autores:
(1) López de la Iglesia, Jaime; (1) Ondicol Ro-
dríguez, Silvia; (1) Anselmi González, Sabrina 
Rosmar; (1) Alvarado Machón, Lidia Anastasia; 
(2) Ajenjo González, María; (1) Tobal Vicente, 
Estefanía.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud Condesa. León.; (2) Centro 
de Salud San Andrés del Rabanedo. León.

352/117. ¿Alcanzamos los objeti-
vos de prevención secundaria en 
pacientes de muy alto riesgo car-
diovascular?

Autores:
(1) Pérez Villardón, Beatriz; (1) Rodríguez Ca-
pitán, Jorge; (1) Pérez Benito, Lorenzo; (2) Sán-
chez Chaparro, Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Comarcal de la Axarquia. Málaga.; 
(2) Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Málaga.

352/118. Incidencia de factores de 
riesgo cardiovascular en pacientes 
crónicos pluripatológicos

Autores:
Rodríguez Fernández, Laura; Zapico Aldea, 
Genoveva; Martínez Velado, Emilia; Martín 
Asenjo, Miguel; Boveda Ruiz, Daniel; Sánchez 
Muñoz, Luis Ángel.

Centro de trabajo:
Hospital Clínico Unversitario de Valladolid.

352/121. Factores de riesgo car-
diovascular clásicos en los pacien-
tes fallecidos en las primeras 24 
horas de su ingreso hospitalario

Autores:
Rodríguez Fernández, Laura; Zapico Aldea, Ge-
noveva; Martínez Velado, Emilia; Tapia Moral, 
Elena; Gutiérrez González, Sara; Gómez Bar-
quero, Julia.

Centro de trabajo:
Hospital Clínico Unversitario de Valladolid.

352/130. Análisis de la producción 
científi ca española en (HTA). Pe-
ríodo: 2007-2016

Autores:
(1) Ibáñez Celestino, Anna Clara; (1) Aragón 
González, Inés; (2) Segura de la Morena, Julián.

Centro de trabajo:
(1) Universidad Carlos III. Madrid.; (2) Hospital 
Universitario 12 de octubre. Madrid.

352/152. ¿Hay diferencias en cuan-
to a la prevalencia de artrosis en 
personas hipertensas, con respec-
to a personas no hipertensas?
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Autores:
(1) Pena Arnáiz, Manel; (1) Rodríguez Pérez, 
Karen; (1) Lemes Arrocha, María; (1) Giménez 
González, Natalia; (2) Llovet Font, Rosa; (1) 
Calderó Solé, Meritxell.

Centro de trabajo:
(1) CAP Mollerussa. ABS Pla d´urgell. Lérida.; (2) .

352/156. Estudio comparativo de 
la prevalencia de dispepsia en pa-
cientes hipertensos, respecto a los 
no hipertensos

Autores:
Pena Arnáiz, Manel; Lemes Arrocha, María; 
Canes Niubó, Marta; Abellana Sangrà, Mireia; 
Sánchez Fernández, Virginia; Calderó Solé, Me-
ritxell.

Centro de trabajo:
CAP Mollerussa. ABS Pla d´urgell. Lérida.

352/164. Hipertensión arterial y su 
grado de control en los hipertensos 
incluidos en el Estudio IBERICAN

Autores:
(1) Valls Roca, Francisco; (2) Alonso Moreno, 
Francisco Javier; (3) Gil Gil, Inés; (4) Barquilla 
García, Alfonso; (5) Frías Vargas, Manuel; (6) 
Cinza Sanjurjo, Sergio.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud de Benigàmin. Valencia.; 
(2) Centro de Salud Sillería. Toledo.; (3) Centro 
de Salud de Vielha. Lérida.; (4) Centro de Salud 
Trujillo. Cáceres.; (5) Centro de Salud Campo-
hermoso. Madrid.; (6) Centro de Salud Porto do 
son. La Coruña.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 9
e-Póster 4

Moderadora:
Gema Ruiz Hurtado
Madrid.

352/69. La lesión de órgano diana 
se asocia con una menor expre-
sión de miRs circulantes 

Autores:
(1) Torres Do Rego, Ana; (1) Barrientos Guerre-
ro, María; (2) Ortega Hernández, Adriana; (3) 
Cachofeiro Ramos, Victoria; (2) Gómez Garre, 
Dulcenombre; (1) Álvarez-Sala, Luis.

Centro de trabajo:
(1) Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid.; (2) Hospital Clínico San 
Carlos. Madrid.; (3) Departamento de Fisiolo-
gía. Facultad de Medicina. Universidad Com-
plutense. Madrid.

352/79. Estudio del metabolismo 
del ciclo del ácido cítrico en hiper-
tensión resistente

Autores:
(1) Martín Lorenzo, Marta; (1) Martínez, Paula J.; 
(2) Segura de la Morena, Julián; (3) Barderas, M. 
G.; (4) Ruilope, Luis M.; (1) Álvarez Llamas, Gloria.

Centro de trabajo:
(1) Instituto de Investigaciones Sanitarias – 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid.; (2) Hospi-
tal Universitario 12 de octubre. Madrid.; (3) 
Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo.; (4) 
Instituto de investigación I+12- Hospital Uni-
versitario 12 de octubre. Madrid.

352/85. Estrés oxidativo en el glo-
bo ocular de ratas con hiperten-
sión arterial inducida

Autores:
(1) Santana Garrido, Álvaro; (2) Reyes Goya, 
Claudia; (1) Fernández de Bobadilla Carrasco, 
Carmen; (1) Blanca Lobato, Antonio; (3) Váz-
quez Cueto, Carmen María; (3) Mate Barrero, 
Alfonso.

Centro de trabajo:
(1) Facultad de Farmacia. Universidad de Sevi-
lla.; (2) Universidad de Sevilla.; (3) Facultad de 
Farmacia. Universidad de Sevilla / Instituto de 
Biomedicina de Sevilla (ibis).

352/88. Estudio descriptivo de pa-
cientes con rigidez arterial en una 
unidad de HTA

Autores:
García García, Alejandra; Cervilla Muñoz, Eva; 
Torres Do Rego, Ana; Álvarez Sala- Walther, 
Luis; Bello Martínez, María Elena.
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Centro de trabajo:
Hospital General Universitario Gregorio Mara-
ñón. Madrid.

352/89. Repercusión del trata-
miento intensivo de hta en pacien-
tes con rigidez arterial

Autores:
García García, Alejandra; Toledo Samaniego, 
Neera; Cervilla Muñoz, Eva; Alvarez Sala Wal-
ther, Luis; Bello Martínez, María Elena.

Centro de trabajo:
Hospital General Universitario Gregorio Mara-
ñón. Madrid.

352/106. Síndrome metabólico, re-
sistencia insulínica y enfermedad 
renal crónica 

Autores:
(1) Vigil Medina, Luis; (1) García Carretero, Ra-
fael; (1) Rodríguez De Castro, Carmen; (2) Colas 
Herrera, Ana; (1) Vargas Rojo, Borja; (1) López 
Jiménez, Manuel.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario de Móstoles. Madrid.; 
(2) Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid.

352/113. Rigidez arterial y metabo-
lismo óseo en pacientes hiperten-
sos con insufi ciencia renal grado 3

Autores:
(1) Rodilla Sala, Enrique; (2) Serrano Torres, Pa-
blo; (2) Ruiz Pérez, Esther; (2) Gil Alós, Daniel; 
(1) Costa Muñoz, José Antonio; (1) Pascual 
Izuel, José María.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Sagunto. Valencia.; (2) Universi-
dad Cardenal Herrera-CEU. Castellón.

352/114. Asociación entre varia-
bles del metabolismo óseo y el 
daño vascular en pacientes hiper-
tensos con IRC grado 3

Autores:
(1) Rodilla Sala, Enrique; (2) Ruiz Pérez, Esther; 
(2) Gil Alós, Daniel; (2) Serrano Torres, Pablo; 

(1) Costa Muñoz, José Antonio; (1) Pascual 
Izuel, José María.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Sagunto. Valencia.; (2) Universi-
dad Cardenal Herrera-CEU. Castellón.

352/115. La suplementación con 
VitD en pacientes hipertensos con 
IRC grado 3 e insufi ciencia de VitD 
no modifi ca la rigidez arterial

Autores:
(1) Rodilla Sala, Enrique; (2) Gil Alós, Daniel; (2) 
Serrano Torres, Pablo; (2) Ruiz Pérez, Esther; (1) 
Costa Muñoz, José Antonio; (1) Pascual Izuel, 
José María.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Sagunto. Valencia.; (2) Universi-
dad Cardenal Herrera-CEU. Castellón.

11.00-11.45h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 10
e-Póster 5

Moderadora:
Ángela Felip Benach
Barcelona.

352/3. Infl uencia de un programa 
de ejercicio físico terapéutico en 
diferentes indicadores clínicos 
relacionados con la dislipémia en 
sujetos adultos de 26 a 73 años 
con algún factor de riesgo cardio-
vascular

Autores:
(1) Tarraga López, Pedro Juan; (1) Sadek, Ibra-
him M; (1) Madrona Marcos, Fátima; (1) Villar 
Inarejos, María José; (2) García Canto, Eliseo; 
(3) Tarraga Marcos, Loreto.

Centro de trabajo:
(1) EAP 5A. Albacete.; (2) Profesor UM.; (3) Hos-
pital Miguel Servet. Zaragoza.

352/4. Programa sobre obesidad 
infantil “Familias en Movimiento”

Autores:
(1) Tarraga López, Pedro Juan; (1) Sadek, Ibra-
him M; (1) Madrona Marcos, Fátima; (1) Villar 
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Inarejos, María José; (2) Panisello Royo, Josefa 
Maria; (3) Tarraga Marcos, Loreto.

Centro de trabajo:
(1) EAP 5A. Albacete.; (2) Fufosa; (3) Hospital 
Miguel Servet. Zaragoza.

352/8. Exceso de peso y síndrome 
metabólico

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya; (3) López Segura, Pedro Javier.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.; (3) Hospital de Poniente. Almería.

352/12. Nuestros pacientes diabé-
ticos y su control de factores de 
riesgo cardiovascular

Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Al-
mería.; (2) Hospital de Alta Resolución El Toyo. 
Almería.

352/94. Resultados del proyecto 
May Measurement Month 2017 en 
farmacias comunitarias

Autores:
(1) Tous Trepat, Salvador; (2) Fornos Pérez, José 
Antonio; (3) Molinero, Ana; (4) Martínez Pérez, 
Sebastián Ramón; (5) Iracheta Todó, Monse-
rrat; (6) Mera Gallego, Inés.

Centro de trabajo:
(1) Farmacia Tous. Barcelona.; (2) Farmacia For-
nos. Pontevedra.; (3) Farmacia Molinero. Ma-
drid.; (4) Farmacia Traumatología. Granada.; 
(5) Farmacia Todó. Sta. Coloma de Gramenet. 
Barcelona.; (6) Farmacia Satué. Pontevedra.

352/124. Moduladores hemodiná-
micos (volemia, inotropía, crono-
tropía y vasoactividad) y estados 
hemodinámicos en pacientes hi-
pertensos no tratados

Autores:
(1) Rodilla Sala, Enrique; (2) De Berardinis Mo-
reno, Bettina; (2) Carreras Gamón, Blanca; (1) 
Costa Muñoz, José Antonio; (1) Pascual Izuel, 
José María.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Sagunto. Valencia.; (2) Universi-
dad Cardenal Herrera-CEU. Castellón.

352/125. El manejo de pacientes 
con hipertensión incipiente según 
moduladores hemodinámicos por 
cardiografía de impedancia no es 
superior al tratamiento clínico es-
tándar

Autores:
(1) Rodilla Sala, Enrique; (2) Carreras Gamón, 
Blanca; (2) De Berardinis Moreno, Bettina; (1) 
Costa Muñoz, José Antonio; (1) Pascual Izuel, 
José María.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Sagunto. Valencia.; (2) Universi-
dad Cardenal Herrera-CEU. Castellón.

352/134. Obesidad,presiones arte-
riales centrales y rigidez arterial en 
pacientes con prehipertension y 
prediabetes.evolucion a 24 meses

Autores:
(1) Cabrera Sole, Ricardo; (1) Turpin Lucas, Ca-
ridad; (2) Urrego Rivera, Liliana; (1) Ruiz Gar-
cía, Santiago; (3) Stephan Luepke, Erik.

Centro de trabajo:
(1) Hospital General Universitario de Albacete.; 
(2) Centro de Salud nº 6. Albacete.; (3) Huddes-
rsfi eld royal infi rmary. Reino Unido.

352/150. ¿Hipertensión refractaria: 
la diagnosticamos correctamente?

Autores:
(1) Póveda García, María Inmaculada; (1) del 
Pino y Pino, María Dolores; (2) Alarcón, Raquel; 
(2) Parreño, Tesifón.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Torrecárdenas. Almería.; (2) Uni-
versidad de Almería.
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15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 11
e-Póster 1

Moderador:
Ramón Gascón Becerril
Zaragoza.

352/137. Prevalencia de disfunción 
sexual (eréctil) en pacientes con 
enfermedad vascular periférica

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.

352/138. Autopercepción en la de-
tección y gradación de dependen-
cia del tabaco

Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Al-
mería.; (2) Hospital de Alta Resolución El Toyo. 
Almería.

352/141. Síndrome cardiorrenal en 
el paciente geriátrico, ¿dónde nos 
encontramos?

Autores:
Kounka, Zineb; Romero Castro, María José; 
Chipayo Gonzales, David Antonio; Pérez Espe-
jo, Paloma; Roque Rodríguez, Benjamín; Gó-
mez Barrado, José Javier.

Centro de trabajo:
Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

352/142. Empleo de las distintas 
combinaciones fi jas de fármacos 
antihipertensivos en 2016.

Autores:
(1) Mediavilla Tris, Gregorio; (2) Iturralde Iriso, 
Jesús María; (1) Sendino del Olmo, Ruth; (3) Bas-

tida Eizaguirre, Luis; (4) Ormazabal Iñiguez de 
Heredia, Maialen; (5) Pinel Monge, Margarita.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Sallud Arambizcarra I. Álava.; (2) 
Centro de Salud La Habana. Álava.; (3) Centro 
de Sallud San Martín. Álava.; (4) OSI Araba. 
Álava.; (5) Centro de Salud Txagorritxu-Ga-
zalbide. Álava.

352/144. Inhibidores de la enzima 
de conversión de la angiotensina y 
diuréticos. Evolución en el empleo 
de esta combinación fi ja 

Autores:
(1) Mediavilla Tris, Gregorio; (2) Iturralde Iriso, 
Jesús María; (3) Martínez Gorostiaga, Javier; 
(3) Cruz Núñez, Anais; (3) Almandoz Irigoyen, 
Izaro; (3) Salio Cortazar, Xabier.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Sallud Arambizcarra I. Álava.; 
(2) Centro de Salud La Habana. Álava.; (3) OSI 
Araba. Álava.

352/151. Obesidad y Función Re-
nal. Datos del estudio epidemioló-
gico: Prevalencia de Enfermedad 
Renal Crónica en España (EPIRCE)

Autores:
(1) Otero Gonzalez, Alfonso; (2) Gayoso Diz, 
Pilar; (3) De Francisco Hernandez, Aml; (4) Gar-
cia Lopez, Fernando.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Universitario de 
Orense.; (2) Centro de Salud Oroso. XXI de San-
tiago. Instituto de Investigación Sanitaria de 
Santiago.; (3) Hospital Universitario Marqués 
de Valdecilla. Cantabria.; (4) Instituto de Salud 
Carlos III. Centro Nacional de Epidemiología.

352/153. Incidencia de la hiperten-
sión arterial en hemodiálisis. Evo-
lución

Autores:
Manzano Sánchez, Diana; Roca Meroño, Susa-
na; Ros Romero, María Soledad; de Alarcón Ji-
ménez, Rosa María; García Hernández, María 
Ángeles; Molina Núñez, Manuel.
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Centro de trabajo:
Hospital General Universitario Santa Lucía. 
Murcia.

352/176. Características clínicas del 
Síndrome Coronario Agudo en un 
Hospital de Referencia Provincial.

Autores:
(1) Roque Rodríguez, Benjamín; (2) Kounka, Zi-
neb; (1) Romero Castro, María José; (1) Chipa-
yo Gonzales, David Antonio; (1) Pérez Espejo, 
Paloma; (1) Gómez Barrado, José Javier.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Universitario de Cá-
ceres.; (2) Hospital Universitario San Pedro de 
Alcántara. Málaga.

352/15. Mujeres hipertensas y se-
xualidad

Autores:
(1) Muñoz Troyano, Soraya; (2) Baena López, 
Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Al-
mería.; (2) Hospital de Alta Resolución El Toyo. 
Almería.

352/53. Revisión bibliográfi ca so-
bre hipertensión arterial durante 
el embarazo

Autores:
(1) Toubes López, Noelia; (2) Díez Enríquez, 
Laura; (3) Soler Gómez, Andrés; (3) Díaz-Gil 
Castañeda, Alba.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud Potes. Madrid.; (2) Centro 
de Salud Los Ángeles. Madrid.; (3) Centro de 
Salud General Ricardos. Madrid.

352/86. Percepción de salud en 
mujeres menopáusicas

Autores:
(1) Martell Claros, Nieves; (2) del Sueldo, Mil-
dren; (3) Zilberman, Judith; (1) Abad Cardiel, 
María; (1) García Donaire, José Antonio; (4) 
Fernández Pérez, Cristina.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Clínico San Carlos. Madrid.; (2) Divi-
sión de Cardiología y Prevención Cardiovascular. 

Clínica de Especialidades. Villa María. Córdoba. 
Argentina.; (3) Departamento de Prevención 
Cardiovascular. Unidad de Hipertensión. Institu-
to Cardiovascular de Buenos Aires (ICBA). Caba. 
Argentina.; (4) Hospital Clínico San Carlos. Ma-
drid. Departamento de Medicina UCM.

352/146. La litogenesis no aumen-
ta con el riesgo de preeclampsia

Autores:
Otero Gonzalez, Alfonso; Borrajo Prol, Maria 
Paz; Ferreiro álvarez, Beatriz.

Centro de trabajo:
Complejo Hospitalario Universitario de Orense.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 12
e-Póster 2

Moderador:
Antonio Pablo Martínez Barseló
Teruel. 

352/172. Insufi ciencia Cardiaca en 
una Zona de Salud

Autores:
(1) Tarraga López, Pedro Juan; (1) Sadek, Ibra-
him M; (1) Madrona Marcos, Fátima; (1) Villar 
Inarejos, María José; (2) Tarraga Marcos, Loreto.

Centro de trabajo:
(1) EAP 5A. Albacete.; (2) Hospital Miguel Ser-
vet. Zaragoza.

352/174. La importancia de la fa 
en el desarrollo y tratamiento de 
la HTA

Autores:
Capín Sampedro, Esmeralda; Rubin, José Manuel; 
Fidalgo Arguelles, Ana; Moris de la Tassa, César.

Centro de trabajo:
Hospital Universitario Central de Asturias.

352/180. Valoración del efecto de 
la presión positiva continua en la 
vía áerea (CPAP) sobre la presión 
arterial en pacientes con síndro-
me de apnea del sueño de recien-
te diagnóstico
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Autores:
(1) Callejas Martínez, Ramiro; (2) Estrada Trigue-
ros, Graciliano; (1) Calle García, Leonardo; (1) 
Heras Benito, Manuel; (1) Fernández-Reyes Luis, 
María José; (1) Rodríguez Gómez, María Astrid.

Centro de trabajo:
(1) Servicio de Nefrología. Hospital General de 
Segovia.; (2) Servicio de Neumología. Hospital 
General de Segovia.

352/183. Método de cribado para 
la insufi ciencia renal crónica en hi-
pertensión arterial de mayores de 
70 años mediante la fórmula Huge

Autores:
(1) Fernández Montero, Francisco; (2) Fernán-
dez Carazo, Ana; (3) Fernández Gasso, María.

Centro de trabajo:
(1) Consulta Privada de Nefrología. Jaén.; (2) 
Departamento de Económica. Universidad Pa-
blo Olavide. Sevilla.; (3) Hospital Universitario 
Santa Lucía. Cartagena.

352/184. Enfermedad renal cróni-
ca oculta y factores de riesgo vas-
cular asociados en una población 
de mayores de 70 años. Valoración 
de la fórmula Huge

Autores:
(1) Fernández Montero, Francisco; (2) Fernán-
dez Carazo, Ana; (3) Fernández Gasso, María.

Centro de trabajo:
(1) Consulta Privada de Nefrología. Jaén.; (2) 
Departamento de Económica. Universidad Pa-
blo Olavide. Sevilla.; (3) Hospital Universitario 
Santa Lucía. Cartagena.

352/161. Medición del impacto de 
un programa de atención farma-
céutica en pacientes obesos o con 
sobrepeso

Autores:
(1) Huete González, Leonor; (2) Fernández Al-
fonso, Marisol; (3) Aranguez Alonso, Isabel.

Centro de trabajo:
(1) ; (2) Departamento de Farmacología. Facul-
tad de Farmacia. UCM.; (3) Deparatamento de 
Bioquímica. Facultad de Farmacia. UCM.

352/162. Prevalencias y caracterís-
ticas de una población diabética 
hipertensa

Autores:
(1) Mediavilla Tris, Gregorio; (2) Iturralde Iriso, 
Jesús María; (3) Velasco GarcÍa, Alexander; (4) 
Alberdi Alcorta, Julen; (5) Alonso Fernández de 
Garayalde, Mª Teresa; (2) Noriega Bosch, María 
Carmen.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Sallud Arambizcarra I. Álava.; (2) 
Centro de Salud La Habana. Álava.; (3) Hospi-
tal Universitario Araba. Álava.; (4) OSI Araba. 
Álava.; (5) Centro de Salud Lakuabizkarra. 
Álava.

352/169. Síndrome metabólico en 
pacientes en tratamiento renal 
sustitutivo. Diferencias en función 
de la modalidad de diálisis

Autores:
(1) Belmar Vega, Lara; (2) Fernández Fresnedo, 
Gema; (1) Galván Espinoza, Luis Humberto; (1) 
Palomar Fontanet, Rosa; (1) Piñera Haces, Ce-
lestino; (1) Ruiz San Millán, Juan Carlos.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario Marqués de Valdeci-
lla. Cantabria.; (2) Médico Adjunto de Nefrolo-
gía. Hospital Universitario Marqués de Valde-
cilla. Santander.

352/171. Ácidosis láctica por me-
tformina. Revisión de casos en el 
último año

Autores:
(1) Belmar Vega, Lara; (2) Fernández Fresnedo, 
Gema; (1) Galván Espinoza, Luis Humberto; (1) 
Rodrigo Calabia, Emilio; (1) Heras Vicario, Mi-
lagros; (1) Ruiz San Millán, Juan Carlos.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario Marqués de Valdeci-
lla. Cantabria.; (2) Médico Adjunto de Nefrolo-
gía. Hospital Universitario Marqués de Valde-
cilla. Santander.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 13
e-Póster 3
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Moderadora:
Francesca Calero González-Nicolas
Barcelona.

352/20. Perfi l terapéutico antihi-
pertensivo en diabéticos de una 
población

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya; (3) Sánchez-Praena Sánchez, 
Pablo.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.; (3) Hospital de Alta Resolución de 
Guadix. Granada.

352/23. Mortalidad de pacientes 
de traumatología con diabetes e 
HTA descontroladas

Autores:
Garrido Castro, Alfonso Miguel; Losada Mora, 
Pilar; Carrillo Linares, Juan Luis.

Centro de trabajo:
Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

352/24. Mortalidad de pacientes 
con diabetes descompensada en 
cirugía vascular

Autores:
Garrido Castro, Alfonso Miguel; Losada Mora, 
Pilar; Carrillo Linares, Juan Luis.

Centro de trabajo:
Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

352/28. Cirugía bariátrica y riesgo 
cardiovascular

Autores:
Nicolás Gálvez, José; Arjona López, María In-
maculada; Martínez Otón, José Antonio; Can-
tero Sandoval, Antonia del Amor; Leal Hernán-
dez, Mariano; Abellán Alemán, José.

Centro de trabajo:
Cátedra de Riesgo Cardiovascular. Universidad 
Católica de Murcia.

352/29. Controlemos a nuestros 
pacientes diabéticos y el abuso de 
alcohol

Autores:
(1) Baena López, Miguel Ángel; (2) Muñoz Tro-
yano, Soraya; (2) Moya Diéguez, Jesús Manuel.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Alta Resolución El Toyo. Alme-
ría.; (2) Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería.

352/55. Exceso de riesgo de DM en 
Hipertensos Obesos. Test de Fin-
drisk como EpS

Autores:
(1) María Tablado, Miguel Ángel; (1) Gonzalo 
del Amo, Miriam; (2) Montejo Martínez, Car-
men; (3) Méndez García, Teresa; (4) Vera Torres, 
Ángela; (4) Poblador Ferrer, Ignacio.

Centro de trabajo:
(1) Consultorio Local Perales de Tajuña. Ser-
mas. Madrid.; (2) Centro de Salud Canillejas. 
Sermas. Madrid.; (3) Unidad Docente Multi-
profesional. Toledo.; (4) Dasureste. Sermas. 
Madrid.

352/56. Abordaje de la Diabetes 
Mellitus desde la patología cardia-
ca Revisión literatura

Autores:
(1) María Tablado, Miguel Ángel; (2) Méndez 
García, Teresa; (3) Castro Conde, Almudena; 
(4) Vera Torres, Ángela; (4) Poblador Ferrer, Ig-
nacio; (5) Montejo Martínez, Carmen.

Centro de trabajo:
(1) Consultorio Local Perales de Tajuña. Ser-
mas. Madrid.; (2) Unidad Docente Multipro-
fesional. Toledo.; (3) Hospital Universitario La 
Paz. Madrid.; (4) Dasureste. Sermas. Madrid.; 
(5) Centro de Salud Canillejas. Sermas. Madrid.

352/67. Grado de control de la hi-
pertensión arterial en pacientes 
diabéticos tipo 2 

Autores:
(1) Taipe Sánchez, Rosana; (2) Olavarri Ortega, 
Eduardo; (3) Labrador Hernández, Marialeycnan 
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Joselin; (2) López Sánchez, Rosalía; (2) Asturias 
Saiz, Amelia; (2) Rijo Nadal, Guillermo Enrique.

Centro de trabajo:
(1) Médico Residente de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud Dr. Morante. Dá-
vila. Santander.; (2) Centro de Salud Dr. Moran-
te. Santander. Cantabria.; (3) Médico Residente 
de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Alisal. Santander.

352/68. Prevalencia de hiperten-
sión y características clínicas aso-
ciada en diabéticos

Autores:
(1) Taipe Sánchez, Rosana; (2) Olavarri Ortega, 
Eduardo; (2) Lino Montenegro, Erick Alfonso; 
(2) López Sánchez, Rosalía; (2) Rijo Nadal, Gui-
llermo Enrique; (2) Asturias Saiz, Amelia.

Centro de trabajo:
(1) Médico Residente de Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud Dr. Morante. 
Dávila. Santander.; (2) Centro de Salud Dr. Mo-
rante. Santander. Cantabria.

352/127. Características clínicas y 
grado de control de los pacientes 
del estudio DIABESAN

Autores:
(1) Formigo Couceiro, Francisco Javier; (2) Tu-
rrado Turrado, Victorino; (2) López Pérez, José 
Manuel; (3) Pose Reino, Antonio.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Provincial de Conxo. Santiago de 
Sompostela.; (2) Ambulatorio Concepción Are-
nal. Santiago de Sompostela.; (3) Hospital Clí-
nico Universitario de Santiago de Sompostela.

352/140. La triple amenaza en el 
paciente anciano durante un in-
greso hospitalario

Autores:
Kounka, Zineb; Romero Castro, María José; 
Chipayo Gonzales, David Antonio; Pérez Espe-
jo, Paloma; Roque Rodríguez, Benjamín; Gó-
mez Barrado, José Javier.

Centro de trabajo:
Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

352/160. Función renal en una po-
blación diabética hipertensa

Autores:
(1) Mediavilla Tris, Gregorio; (2) Iturralde Iriso, 
Jesús María; (3) Velasco GarcÍa, Alexander; (4) 
Ulloa Bahamonde, Lucas; (4) Pérez Garitacela-
ya, Itziar; (4) Serrano Cidraque, Julia.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Sallud Arambizcarra I. Álava.; (2) 
Centro de Salud La Habana. Álava.; (3) Hospital 
Universitario Araba. Álava.; (4) OSI Araba. Álava.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 14
e-Póster 4

Moderadora:
Auxiliadora Graciani
Madrid.

352/31. Rehabilitación cardiaca en 
cardiopatas mayores de 65 años

Autores:
(1) Uribe Heredia, Nancy Giovanna; (1) Bala-
guer Recena, Javier; (1) Piccone Saponara, Luis 
Guillermo; (1) Álvaro Fernández, Henar; (2) Pic-
cone Saponara, Carlos Ricardo; (2) Clemente 
Yelamos, María.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario de Guadalajara.; (2) 
Hospital Universitario del Tajo. Aranjuez.

352/33. Perfi l farmacológico de los 
pacientes hipertensos nonagenarios

Autores:
Osuna Sánchez, Julio; del Canto Pérez, Cle-
mentina; Matas Cobos, Ana María; Ampuero 
Ampuero, Javier.

Centro de trabajo:
Hospital Comarcal de Melilla.

352/49. Apps en móvil como estra-
tegia para mejorar el cumplimien-
to terapéutico en la HTA

Autores:
(1) Márquez Contreras, Emilio; (1) Rodríguez 
García, Elisabeth; (2) Pastoriza Vilas, José Car-
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los; (3) López García-Ramos, María Lourdes; (1) 
Márquez Rivero, Sara; (4) Fernandez Gonzalez, 
Bella Rosario.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud La Orden. Huelva.; (2) Cen-
tro de Salud Adoratrices. Huelva.; (3) Centro de 
Salud San Juan. Huelva.; (4) Centro de Salud 
Lepe. Huelva.

352/51. Estrategia para favorecer 
el cumplimiento con dabigatrán 
en prevención del ictus

Autores:
(1) Márquez Contreras, Emilio; (2) Martell Cla-
ros, Nieves; (1) Gracia Diéz, Carmen; (1) Bal-
donedo Suárez, Agueda; (1) Márquez Rivero, 
Sara; (1) Jiménez Tapia, Tania.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud La Orden. Huelva.; (2) Hos-
pital Clínico San Carlos. Madrid.

352/73. Evaluación de nuestros 
pacientes anticoagulados de 3 cu-
pos de atención primaria

Autores:
(1) Bartolomé Resano, Rafael; (1) Portu Iparra-
guirre, Atsegiñe; (2) Bartolomé Resano, María 
Teresa; (1) Palacios Palomares, Cristina; (1) 
Nieto Molinet, Andrea; (3) Bartolomé Resano, 
Francisco Javier.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud de Rochapea. Pamplona. 
Navarra.; (2) Centro de Salud Casco Viejo. Pam-
plona. Navarra.; (3) Centro de Salud de Villava. 
Navarra.

352/99. Detección de no adheren-
cia al tratamiento anti-hipertensi-
vo a través del uso del sistema de 
la receta electrónica en pacientes 
derivados a una Unidad de Hiper-
tensión Arterial Especializada

Autores:
(1) Arias Atauje, Alexi; (1) Mena Baño, Diana 
Gabriela; (1) Gonzalez Laguna, Mónica; (2) Pa-
dulles Zamora, Ariadna; (2) Melilli, Edoardo; (1) 
Blanch Valverde, Laura.

Centro de trabajo:
(1) ABS Amadeu Torner. Hospitalet de Llobre-
gat. Barcelona.; (2) Hospital Universitario de 
Bellvitge. Barcelona.

352/109. Utilizacion inadecuada 
de aines en pacientes con enfer-
medad cardiovascular

Autores:
(1) Silveira Camargos, Isadora; (2) Rosado Mar-
tín, Javier; (2) Vargas Lopez, Arturo; (2) Jiménez 
Villegas, Elisa Ana; (3) Casado Reina, Cristina.

Centro de trabajo:
(1) SERMAS-Hospital La Paz y Centro de Salud 
Universitario Reina Victoria. Madrid.; (2) Centro 
de Salud Universitario Reina Victoria. Madrid.; 
(3) Farmacia Dirección Asistencial Norte. Madrid.

352/131. Adherencia al tratamien-
to anticoagulante oral en pacien-
tes con fi brilación auricular no val-
vular

Autores:
(1) Pérez Villardón, Beatriz; (1) Rodríguez Ca-
pitán, Jorge; (1) Pérez Benito, Lorenzo; (2) Sán-
chez Chaparro, Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Comarcal de la Axarquia. Málaga.; 
(2) Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Málaga.

15.00-16.00h. Defensa de Comu-
nicaciones Pósters. Sesión 15
e-Póster 5

Moderadora:
Beatriz Álvarez Álvarez
Madrid.

352/116. ¿Infl uye la hipertensión 
pulmonar en el pronóstico de la 
cirugía valvular tricuspídea?

Autores:
(1) Pérez Villardón, Beatriz; (1) Rodríguez Capi-
tán, Jorge; (2) Becerra Muñoz, Victor Manuel; 
(1) Pérez Benito, Lorenzo; (2) de Teresa Galván, 
Eduardo; (2) Sánchez Chaparro, Miguel Ángel.
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Centro de trabajo:
(1) Hospital Comarcal de la Axarquia. Málaga.; 
(2) Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Málaga.

352/123. Papel de la rigidez arte-
rial en la hipertensión incidente 
en pacientes previamente no tra-
tados

Autores:
(1) Rodilla Sala, Enrique; (2) Gea Roig, Andrea; 
(1) Pérez Lahiguera, Francisco; (1) Costa Mu-
ñoz, José Antonio; (1) Pascual Izuel, José María.

Centro de trabajo:
(1) Hospital de Sagunto. Valencia.; (2) Universi-
dad Cardenal Herrera-CEU. Castellón.

352/132. Empleo de doxazosina de 
liberacion retardada en pacientes 
con hipertension arterial resisten-
te asociada a apnea del sueño

Autores:
(1) Pérez Benito, Lorenzo; (1) Pérez Villardón, 
Beatriz; (1) Rodríguez Capitán, Jorge; (2) Mar-
tínez González, Julio.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Comarcal de la Axarquia. Málaga.; 
(2) Hospital Regional Carlos Haya. Málaga.

352/135. Moxonidina reduce la 
presión arterial durante los pri-
meros meses de tratamiento de 
forma signifi cativa, con estabiliza-
cion posterior, asi como la micro-
albuminuria en pacientes hiper-
tensos no diabetico

Autores:
(1) Cabrera Sole, Ricardo; (1) Turpin Lucas, Ca-
ridad; (2) Urrego Rivera, Liliana; (1) Ruiz Gar-
cía, Santiago; (3) Stephan Luepke, Erik.

Centro de trabajo:
(1) Hospital General Universitario de Albacete.; 
(2) Centro de Salud nº 6. Albacete.; (3) Huddes-
rsfi eld royal infi rmary. Reino Unido.

352/147. Repercusión pronóstica 
del empleo de la combinación fi ja 
betabloqueante-diurético en pa-
cientes con antecedentes de Sín-
drome Coronario Agudo sin Eleva-
ción del segmento ST

Autores:
(1) Pérez Benito, Lorenzo; (1) Pérez Villardón, 
Beatriz; (1) Rodríguez Capitán, Jorge; (2) Sán-
chez Chaparro, Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Comarcal de la Axarquia. Málaga.; 
(2) Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Málaga.

352/158. Antagonistas de los re-
ceptores de la angiotensina ii y diu-
réticos en combinación fi ja. evolu-
cion en el empleo.

Autores:
(1) Mediavilla Tris, Gregorio; (2) Iturralde Iriso, 
Jesús María; (3) Martínez Gorostiaga, Javier; 
(4) Gómez García, Lorena; (3) Sayyad Hernan-
do, Nadia; (3) Garcia de Garayo, Nerea.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Sallud Arambizcarra I. Álava.; (2) 
Centro de Salud La Habana. Álava.; (3) OSI Araba. 
Álava.; (4) Hospital Universitario Araba. Álava.

352/159. Evolución en el manejo 
en atención primaria de la asocia-
ción entre inhibidores de la enzi-
ma de conversión de la angioten-
sina y antagonistas del calcio en 
combinación fi ja

Autores:
(1) Mediavilla Tris, Gregorio; (2) Iturralde Iriso, 
Jesús María; (3) Martínez Gorostiaga, Javier; 
(3) Alberdi Alcorta, Julen; (3) Ulloa Bahamon-
de, Lucas; (3) Arrazola Vallejo, Miren.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Sallud Arambizcarra I. Álava.; 
(2) Centro de Salud La Habana. Álava.; (3) OSI 
Araba. Álava.
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352/166. Hipertensión arterial y 
tratamiento farmacológico, Estu-
dio IBERICAN

Autores:
(1) Valls Roca, Francisco; (2) Llisterri Caro, José 
Luís; (3) Micó Pérez, Rafael Manuel; (4) Cinza 
Sanjurjo, Sergio; (5) Pallarés Carratalá, Vicente; 
(6) Prieto Díaz, Miguel Ángel.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud de Benigàmin. Valencia.; 
(2) Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benl-
lloch. Valencia.; (3) Centro de Salud Fontanars 
dels Alforins. Valencia.; (4) Centro de Salud Por-
to do son. La Coruña.; (5) Unión de mutuas.; (6) 
Centro de Salud Vallobin-La Florida. Asturias.

352/179. Consultas preferentes en 
nefrología, ¿un recurso bien utili-
zado?

Autores:
(1) Bande Fernández, José Joaquín; (2) Del Rio 
García, Laura; (1) Ulloa Clavijo, Catalina; (3) 
Martínez Fernández, Lidia; (1) Gorostidi Pérez, 
Manuel; (1) Díaz Corte, Carmen.

Centro de trabajo:
(1) Hospital Universitario Central de Asturias.; 
(2) Hospital San Agustín. Avilés, Asturias.; (3) 
Hospital San Agustín. Avilés. Asturias.

352/175. Relación de la microalbu-
minuria y la enfermedad cardio-
vascular en hipertensos incluidos 
en el Estudio IBERICAN

Autores:
(1) Valls Roca, Francisco; (2) Rey Aldana, Da-
niel; (3) Cinza Sanjurjo, Sergio; (4) Carrasco 
Martín, José Luís; (5) Fernández Toro, José Ma-
ría; (6) García Matarín, Lisardo.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud de Benigàmin. Valencia.; 
(2) Centro de Salud A Estrada. La Coruña.; (3) 
Centro de Salud Porto do son. La Coruña.; (4) 
Centro de Salud La lobilla. Málaga.; (5) Centro 
de Salud Zona Centro. Cáceres.; (6) UGC El Pa-
rador. Almería.

EHRICA
10:30-11:00h. 1ª Sesión comuni-
caciones posters moderados

Moderadores:
Piedad Arias Barroso
Barcelona.

Carlos Herrero Gil
Valencia.

352/54. Efecto agudo de un paseo 
sobre parámetros de rigidez arte-
rial en diabéticos

Autores:
(1) Alonso Domínguez, Rosario; (1) Sánchez 
Aguadero, Natalia; (1) Recio Rodríguez, José 

Ignacio; (1) González Sánchez, Jesús; (2) Gómez 
Sánchez, Leticia; (3) Vicente García, Teresa.

Centro de trabajo:
(1) Unidad de Investigación. Centro de Salud 
La Alamedilla. Salamanca.; (2) Centro de Sa-
lud Mar Báltico. Madrid.; (3) Centro de Salud La 
Alamedilla. Salamanca.

352/122. Evaluación del Impacto 
de un Programa Piloto de Teleasis-
tencia aplicado a los pacientes de 
una Unidad de Insufi ciencia Car-
diaca y Riesgo Cardiovascular del 
Anciano
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Autores:
Pumares Álvarez, María Belén; Moralejo Mar-
tín, Myriam.

Centro de trabajo:
Hospital Ramón y Cajal. Madrid.

352/58. Calidad de la dieta y moni-
torización ambulatoria de presión 
arterial de 24 horas

Autores:
González Sánchez, Jesús; Sánchez Aguadero, 
Natalia; Alonso Domínguez, Rosario; Agudo 
Conde, Cristina; Recio Rodríguez, José Ignacio; 
Rodríguez Martín, Carmela.

Centro de trabajo:
Unidad de Investigación. Centro de Salud La 
Alamedilla. Salamanca.

352/178. La obesidad como causa 
de variabilidad de la presión arte-
rial, posible riesgo cardiovascular

Autores:
García-Reza, Cleotilde; Sosa García, Betsy Co-
rina; Gandarilla Solano, Josefi na Valenzuela; 
Solano, Gloria; Gómez, Vicenta; García Mora-
les, Rubi.

Centro de trabajo:
Universidad Autónoma del Estado de México.

10:30-11:00h. 2ª Sesión comuni-
caciones posters moderados

Moderadora:

Sara Villaroya Sender
Zaragoza.

352/74. Aprendiendo hábitos salu-
dables cocinando rico, facil e inte-
ractivo como estrategia preventi-
va de riesgo cardiovascular

Autores:
Tornay Muñoz, Encarna; Prieto Marcos, María; 
Cano Carrascosa, Julia; Merino Lorente, Julita; 
Martínez Palomo, Carmen; Sánchez Silochi, 
Marta; Fernández Quiñonez, Cristina; Menén-
dez Robles, Yolanda; Calvillo Bustamante, Ra-
quel; González Valls, Aranzazu.

Centro de trabajo:
Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Ma-
drid.

352/47. Utilización de una app en 
el smartphone y modifi cación del 
riesgo cardiovascular

Autores:
González Sánchez, Jesús; Sánchez Aguadero, 
Natalia; Alonso Domínguez, Rosario; Agudo 
Conde, Cristina; Recio Rodríguez, José Ignacio; 
Rodríguez Martín, Carmela.

Centro de trabajo:
Unidad de Investigación. Centro de Salud La 
Alamedilla. Salamanca.

352/182. Úlcera hipertensiva de 
Martorell. Una revisión de literatu-
ra científi ca

Autores:
(1) Plaza Rivera, Sara; (2) Velando Soriano, Al-
mudena; (1) Pérez Manchón, David.

Centro de trabajo:
(1) Centro de Salud Villanueva de la Cañada. 
Madrid.; (2) Centro de Salud El Abajón. Las Ro-
zas. Madrid.

352/77. Estrategias en preven-
ción-detección precoz en la preva-
lencia de padecer diabetes

Autores:
Calvillo Bustamante, Raquel; Tornay Muñoz, 
Encarna; Cano Carrascosa, Julia; Prieto Mar-
cos, María; Merino Lorente, Julita; Sánchez 
Silochi, Marta; Fernández Escalada, Eugenio; 
Fernández Quiñonez, Cristina; Martínez Palo-
mo, Carmen; Menéndez Robles, Yolanda.

Centro de trabajo:
Centro de Salud Juncal. Torrejón de Ardoz. Ma-
drid.
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17ª REUNIÓN DE ENFERMERÍA 
DE HIPERTENSIÓN Y RIESGO 
CARDIOVASCULAR (EHRICA)

Sala Multiusos A

CON LA COLABORACIÓN DE:

JUEVES, 15 DE MARZO

15:30-16:00h. Bienvenida y aper-
tura de la Reunión

Julián Segura de la Morena 
Presidente de SEH-LELHA.

Emmanuel Echániz Serrano
Vicepresidente del Colegio de Enfermería de 
Zaragoza.

Lucía Guerrero Llamas 
Presidenta de EHRICA.

Elena Ramos Quirós
Secretaria de EHRICA.

16:00-17:00h. Mesa 1: Interven-
ción comunitaria efectiva-es-
cuela madrileña de salud 

Moderadora: 
Yolanda Vicente Prior
Madrid.

Ponente:
Juana Mateos Rodilla
Madrid

17:00-17:30h. Pausa-café

17:30-18:30h. Sesión conjunta 
con SEH-LELHA: Desarrollo pre-
coz de la hipertensión arterial
Sala: Auditorio

Moderadores:
María Abad Cardiel
Madrid.

Mariano de la Figuera Von Wichmann
Barcelona.

Factores implicados en el desarro-
llo de hipertensión
Empar Lurbe I Ferrer
Valencia.

Manejo terapéutico de la hiper-
tensión de inicio precoz
Nieves Martell Claros
Madrid.

18:30-19:30h. Mesa 2: Infl uencia 
del consumo de aceite y vino en 
la dieta mediterránea

Moderadora: 
Dolors Estrada Reventós
Barcelona.

Ponente: 
Ramón Estruch Riba
Barcelona.

19.30h. Asamblea Ordinaria y 
Extraordinaria
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09:00-09:30h. Sesión: Nuevas 
guías de HTA

Moderadora: 
Antonia Mª Lucena Mengual
Córdoba.

Ponente: 
Julián Segura de la Morena
Madrid.

09:30-10:30h. Mesa: APPs Salud
Moderador: 
Jesús Javier López Hernández
Santander.

Ponente: 
David Pérez Manchón
Madrid.

10:30-11:00h. 1ª Sesión comuni-
caciones posters moderados

Moderadores: 
Piedad Arias Barroso
Barcelona.

Carlos Herrero Gil
Valencia.

11:00-11:30h. Pausa-café

11:30-12:30h. Sesión comunica-
ciones orales 

Moderadoras: 
Carlos Herrero Gil
Valencia.

Isabel Gómez Rodríguez
Toledo.

12:30-13:30h. Mesa: Manejo del 
paciente renal ¿cómo?

Moderador:
Josep Mª Gutiérrez Vilaplana
Lleida.

Lucía Guerrero Llamas
Madrid.

Ponentes: 
Enrique Morales Ruiz
Madrid.

Mª Carmen Alcalde Gómez
Madrid.

13:30-14:30h. Mesa: Envejeci-
miento y RCV

Moderadora: 
Elena Ramos Quirós
Madrid.

Ponente: 
Javier Gómez Pavón
Madrid.

14:00-15:00h. Almuerzo Picnic

15.00-16.00h. Pausa café

15:30-16:00h. 2ª Sesión comuni-
caciones pósters moderados

Moderadora: 
Sara Villaroya Sender
Zaragoza.

16.00-17.00h.  Mesa: Los Probió-
ticos: ¿Qué hay de verdad?

Moderadora:
Luisa Fernández López
Madrid.

Ponente:
José Antonio García Donaire
Madrid.

17.00-17.45h. Caso Clínico
Moderadora:
María Jesús Entrialgo Rodríguez
Gijón.

Ponente:
Josep Mª Gutiérrez Vilaplana
Lleida.

17.45h. Entrega de premios
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6ª JORNADA PARA 
FARMACÉUTICOS 

COMUNITARIOS (SEFAC)

PROMUEVEN:                                 COLABORA:

      

JUEVES 15 DE MARZO

15:00-15:15h. Inauguración
Sala 3+4

Jesús Carlos Gómez Martínez
Presidente de SEFAC.

Julián Segura de la Morena
Presidente de SEH-LELHA.

Ramón Jordán Alva
Presidente del Colegio Ofi cial de Farmacéuti-
cos de Zaragoza.

15:15-16:30h. Novedades en 
dislipemias: abordaje desde la 
farmacia comunitaria. Estrate-
gia de actuación y alternativas 
terapéuticas de indicación far-
macéutica
Sala 3+4

Moderadora:
Ana Molinero Crespo
Madrid.

Abordaje del RCV desde el labora-
torio. Medicina 4P 
Blanca Bermejo Barrera
Barcelona.

Abordaje de la hiperlipidemia en la 
farmacia comunitaria
Isabel Ruíz Martínez
Murcia.

16:30-17:30h. Relación entre la 
diabetes y el riesgo vascular
Sala 3+4

Moderador:
José Antonio Fornos Pérez
Pontevedra.

Diabetes, una enfermedad vascu-
lar en la farmacia comunitaria
Inés Mera Gallego
Zaragoza.

Seguridad vascular de los hipo-
glucemiantes
José Ramón García Soláns
Zaragoza.

17:30-18:15h. Coloquio: ¿Por 
qué no logramos controlar la 
presión arterial ni en la consulta 
del médico ni en la farmacia co-
munitaria?
Sala 3+4
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Ana Molinero Crespo
Madrid.

Ponentes:
Juan Diego Mediavilla García
Granada.

Sebastián R. Martínez Pérez
Granada.

18:30-19:30h. Sesión Conjunta 
SEFAC y SEH-LELHA: Relevancia 
del cumplimiento terapéutico 
en la hipertensión arterial
Sala: Auditorio

Moderadores:
Ana María Mateos Lardiés
Zaragoza.

Francisco Morales Olivas
Valencia.

Evaluación y mejora del cumpli-
miento del hipertenso
Emilio Márquez Contreras. 
Huelva. 

Perfi l del paciente hipertenso no 
adherente y su abordaje desde la 
Farmacia Comunitaria
Eugenia García Zaragoza
Alicante.
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C) INFORMACIÓN GENERAL
Fecha de celebración y sede
Fecha: 15 y 16 de marzo de 2018

Sede: Palacio de Congresos de Zaragoza

Plaza Lucas Miret Rodríguez, 1

50018 Zaragoza

Web: www.congresoseh-lelha.es

E-mail: info@fase20.com 

Secretaría Técnica
Fase20
C/ Narváez 15, 1º izqda · 28009 Madrid.
Tfno.: 902 430 960  I  Fax: 930 430 959
Web: www.fase20.com
E-mail: info@fase20.com

Secretaría Técnica para asis-
tencia al congresista
Ubicación: Hall planta entrada al Palacio de 
Congresos.

Entrega de documentación, información, 
incidencias, nuevas inscripciones, ponen-
tes, expositores, prensa, objetos perdidos.

Horario de Secretaría Técnica
Jueves 15 de marzo: 10.00-20.30h.
Viernes 16 de marzo: 07.45–18:00h.

Notas Importantes
La documentación se entregará en la Secre-
taría Técnica a partir del Jueves 15 de mar-
zo a las 10.00 horas. Le rogamos comprue-
be que dispone de todos los documentos 
que le corresponden. 

Los congresistas deberán llevar su acredita-
ción en lugar visible para acceder a la sede 
y a las sesiones científi cas. 

Los teléfonos móviles deberán permanecer 
desconectados en todas las salas con activi-
dades científi cas. 

Cualquier variación del programa ofi cial o 
novedad que pudiera surgir será anuncia-
da oportunamente a través del tablón de 
anuncios y de la propia Secretaría Técnica. 

La presentación al personal auxiliar de las 
invitaciones o tickets de cualquier acto será 
obligatoria para poder acceder a todos los 
actos sociales que así lo requieran. 

Acreditación de la Reunión
Concedido el Reconocimiento de Interés 
Sanitario por el Ministerio de Sanidad.

Aula Virtual de e-Pósters
En el Aula Virtual de e-Pósters, situada en 
el pasillo de acceso a la Sala Multiusos A, 
los asistentes podrán consultar cada póster 
en formato digital en los ordenadores dis-
puestos para ello. 

Los pósters podrán consultarse en la pro-
yección digital de los mismos, tanto en los 
tótems interactivos disponibles como en 
los monitores pantallas dispuestos en la 
zona.

Los pósters de la Reunión expuestos en el 
Aula Virtual de e-Pósters podrán ser descar-
gados en su Smartphone mediante códigos 
QR.

Certifi cados
Los certifi cados de asistencia y comu-
nicaciones de la Reunión, así como los 
de colaboración podrán ser descargados 
directamente en la página web (http://
www.congresoseh-lelha.es/index.php) ac-
cediendo a su Área Personal con sus claves 
(usuario y contraseña) una vez fi nalizado el 
evento. 

Por tanto, rogamos verifi que que la Secreta-
ría Técnica dispone de sus datos completos 
y actualizados.
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Sala de prensa
La Sala de Prensa está situada en la Sala 5 
(Planta Baja) del Palacio de Congresos. Los 
periodistas deberán solicitar su acredita-
ción mostrando su carnet de prensa.

Premios SEH-LELHA 
La SEH-LELHA ha establecido un total de 
2 PREMIOS a las mejores comunicaciones 
presentadas en la 23ª Reunión SEH-LELHA, 
con la siguiente distribución:

1er Premio Colegio De Médicos Zarago-
za a la Mejor Comunicación 1.500 euros
2º Premio Colegio De Médicos Zaragoza 
a la Mejor Comunicación 1.000 euros

Guardarropa
Estará disponible en la sala 9 de la planta 0, 

en los siguientes horarios:

Jueves 15 de marzo: 10.00-21.30h.
Viernes 16 de marzo: 07.45-19.00h.

Agradecimientos
La SEH-LELHA agradece a todas las Enti-
dades Colaboradoras su participación en la 
Exposición Comercial y su colaboración en 
las actividades del Programa Científi co de 
la 23ª Reunión Nacional SEH-LELHA.

PATROCINADORES

  

COLABORADORES

   

TRANSPORTISTA OFICIAL
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INSCRIPCIÓN A LA REUNIÓN
CUOTA INSCRIPCIÓN COSTE

CONGRESISTA (1) (4) 450,00€
SOCIOS NUMERARIOS (1) (4) 350,00€
BECARIOS/MIR (1) (2) (4) 50,00€
JUBILADOS (1) (2) (4) 50,00€
ASISTENTES 17ª REUNIÓN 
EHRICA (1) (4) 150,00€

ASISTENTES 6ª REUNIÓN FAR-
MACÉUTICOS (1) (3) (4) 100,00€

ASISTENTES CURSO PRECON-
GRESO REUNIÓN SEH-LELHA (4) 45,00€

IVA 21% Incluido.
(1) La inscripción incluye almuerzo de trabajo tipo picnic 
y café pausa
(2) Deberán aportar justifi cación documental.
(3) El precio de la inscripción a la 6ª Reunión de Farma-
céuticos incluye la asistencia a las Jornadas SEFAC para 
los SOCIOS SEFAC. 
(4) La inscripción al Curso Precongreso está incluida para 
todos los inscritos a la Reunión SEH-LELHA y todos los 
socios de SEH-LELHA. Incluye almuerzo tipo Picnic.

Procedimiento
Las inscripciones podrán efectuarse direc-
tamente desde la página Web o bien re-
mitiendo el formulario de inscripción a la 
Secretaría Técnica junto con el justifi cante 
del pago o la autorización por tarjeta de 
crédito. Dicho formulario puede obtenerlo 
descargándoselo en la propia Web (aparta-
do inscripciones).

Si requiere factura le rogamos lo indique 
expresamente en el campo de observacio-
nes detallando empresa/persona que fac-
tura, NIF/CIF y dirección postal.

Una vez esté inscrito, puede acceder a su 
área personal (inscripciones>ir al formu-
lario de inscripción>área personal) con el 
usuario y clave que recibió en su correo 
electrónico y podrá consultar los servicios 
adquiridos. Si usted no recuerda dichas cla-
ves puede solicitarlas en inscripciones@
fase20.com

Política de cancelación de 
inscripciones
Las cancelaciones y cambios de nombre 
deben realizarse por escrito y ser comuni-
cados a la Secretaría Técnica de la Reunión 
al email: inscripciones@fase20.com
Hasta el 15 de febrero de 2018, se reembol-
sará la cuota de inscripción, descontando el 
25% en concepto de gastos administrativos.

A partir del 16 de febrero, la cancelación 
de la inscripción conllevará la pérdida del 
100% de la cuota.

Todas las devoluciones se realizarán des-
pués de la Reunión a partir del 16 de marzo 
de 2018.

Formas de pago
Mediante transferencia bancaria (es 
imprescindible que nos envíe copia de 
la transferencia al email: inscripciones@
fase20.com, indicando reunión  y congre-
sista. Una vez comprobemos el ingreso en 
nuestro extracto bancario, se notifi cará la 
confi rmación de la inscripción por e-mail).

Titular de la Cuenta: Fase20 S.L
Entidad: SANTANDER
IBAN: ES91 0182 3387 5002 0164 2617
BIC: BSCHESMMXXX

Mediante tarjeta de crédito: en este caso, 
deberá indicar:

Tipo de tarjeta: VISA ó MASTERCARD
Titular:
Número:
Vencimiento:

Nota: los gastos de cambio de moneda y 
transferencia serán por cuenta del congresista.

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos 
que los datos personales que facilite voluntariamente a 
la Secretaría Técnica de la Reunión, serán incluidos en 
una base de datos creada y mantenida por dicha Secre-
taría. Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede 
ejercer sus derechos de acceso a los datos, rectifi cación 
y cancelación mediante carta dirigida a Fase 20 Con-
gresos C/ Narváez, 15, 1º Izqda. 28009, Madrid o a la 
dirección de correo electrónico info@fase20.com adjun-
tando fotocopia de su DNI o documento identifi cativo 
sustitutorio.
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RESERVA DE HOTEL
Informamos que las reservas de hoteles 
han sido realizadas con riesgo económico 
y están sometidas a un régimen de cance-
laciones impuesto por los propios estable-
cimientos. Pueden consultar la política de 
anulaciones en la página web.

Por esta razón sólo podemos considerar re-
serva confi rmada en fi rme si ha realizado el 
pago, bien por tarjeta de crédito, por che-
que o por transferencia.

IMPORTANTE: Desde el momento en que 
se realice la reserva, dispondrá de un plazo 
de 10 días para realizar el pago y comuni-
carlo a la Secretaría Técnica (por mail a re-
servas@viajesgenil.es , o fax al 902 430 959). 
En caso contrario, dicha reserva se cancela-
rá automáticamente.

Hoteles

Nombre del hotel Tipo Categoria DUI Doble

Hiberus ESTANDAR 4 108 € 119 €

Eurostars Boston ESTANDAR 4 94 € 104 €

Tryp Zaragoza ESTANDAR 4 91 € 99 €

Tryp Zaragoza PREMIUM 4 109 € 118 €

Goya ESTANDAR 4 93 € 100 €

Alfonso ESTANDAR 4 125 € 135 €

Silken Reino de Aragón ESTANDAR 4 110 € 120 €

Vincci Zaragoza Zentro ESTANDAR 4 116 € 126 €

Zenit Don Yo ESTANDAR 4 66 € 75 €

Eurostars Zaragoza ESTANDAR 4 94 € 104 €
• Régimen de alojamiento y desayuno
• Precios por habitación y noche
• IVA incluido

Condiciones para reservas
Las reservas se efectuaran a través de la pá-
gina web del Congreso o enviando el bole-
tín de reserva a reservas@viajesgenil.es

Las reservas de hotel sólo se consideraran 
confi rmadas si se ha efectuado el pago y se 
ha comunicado a la Secretaría Técnica.

Usted podrá estar seguro de que su reserva 
ha sido procesada sólo si recibe su número 
de confi rmación al fi nal del proceso.

Por favor, tome nota de ese número ya que lo 
necesitará para cualquier revisión o modifi ca-
ción de sus datos que quiera hacer en el futuro.

Es indispensable una dirección de correo 
electrónico válida para confi rmar su reserva.

Condiciones de reservas de hotel
Política de cancelación de reservas indivi-
duales de hotel (hasta 9 hab.)

Hasta el 31 de noviembre de 2017, cual-
quier anulación no incurrirá en gastos de 
cancelación

Entre el 01 y el 31 de diciembre de 2017, 
cualquier anulación tendrá el 25% de gas-
tos de anulación

Entre el 01 de enero y el 09 de febrero de 
2018 cualquier anulación tendrá el 50% de 
gastos de anulación

Reservas anuladas con posterioridad al 10 
de febrero de 2018, 100% de gastos de 
anulación.
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Política de cancelación
Política de cancelación de reservas de 
grupos (a partir de 10 hab.)
Depósitos
• 50% del total en el momento de la con-

fi rmación

• 50% restante antes del 20 de febrero

• Fecha límite para enviar la rooming-list 
defi nitiva: 01 de marzo de 2018.

• A partir de esa fecha sólo se aceptaran 
cambios puntuales (nombre, tipo de ha-
bitación, etc) hasta el día 10 de marzo, 
fecha a partir de la cual no se aceptaran 
cambios.

• No se aceptaran reducción de noches en 
las roomings enviadas

Cancelación de Habitaciones
• Hasta el 15 de diciembre de 2017 se po-

drá reducir el 50% de  las habitaciones 
inicialmente reservadas sin gastos de 
cancelación.

• Desde el 16 de diciembre hasta el 25 de 
enero de 2018, se podrá reducir el 25% 
de las habitaciones inicialmente reser-
vadas sin gastos de cancelación

• Desde el 26 de enero al 15 de febrero 
de 2018, se podrá reducir el 10% de las 
habitaciones inicialmente reservadas. A 
partir del 16 de febrero toda cancelación 
supondrá el 100% de gastos.

• Si fuesen varios los hoteles afectados, las 
reducciones se aplicarán en base a cada 
hotel, no por el total del grupo.

Formas de pago
Mediante transferencia bancaria (Es im-
prescindible que nos envíen copia de la 
transferencia al fax: 902 430 959 indicando 
congreso y congresista. Una vez comprobe-
mos el ingreso en nuestro extracto banca-
rio, se notifi cará la confi rmación de la ins-
cripción por e-mail.)

Titular de la cuenta: Viajes Genil, S.A.
Entidad: SANTANDER
IBAN:  ES78 0049 5738 3622 1611 1131
BIC/SWIFT: BSCHESMMXXX

Mediante tarjeta de crédito: en este caso, 
deberá indicar:

Tipo de tarjeta: VISA ó MASTERCARD
Titular:
Número:
Vencimiento:

Nota: los gastos de transferencia y cambio 
de moneda serán por cuenta del congresista.

Política válida para reservas individua-
les, para reservas de grupo contacte con 
la secretaría técnica.
En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos 
que los datos personales que facilite voluntariamente a la 
Secretaría Técnica de la Reunión, serán incluidos en una 
base de datos creada y mantenida por dicha Secretaría. 
Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede ejercer 
sus derechos de acceso a los datos, rectifi cación y can-
celación mediante carta dirigida a Fase 20 Congresos C/ 
Narváez, 15, 1º Izqda. 28009, Madrid o a la dirección de 
correo electrónico info@fase20.com adjuntando fotoco-
pia de su DNI o documento identifi cativo sustitutorio.

NORMATIVA DE COMUNICACIONES 
NORMATIVA DE ENVÍO DE 
COMUNICACIONES
Fecha límite de admisión: 20 de Diciem-
bre de 2017 a las 23.59 horas. 

A. NORMAS GENERALES
1. Sólo se aceptarán originales que no 

hayan sido objeto de publicación en 
revistas ni de comunicaciones en otros 
congresos.
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2. Se limita a 6 el número máximo de fi r-
mantes por comunicación, incluyendo 
al autor principal o presentador de la 
comunicación. 

3. El primer autor del trabajo debe estar 
inscrito a la Reunión antes del 5 de Mar-
zo de 2018. 

4. No se admitirán cambios en las comu-
nicaciones después del 10 de Enero de 
2018 a las 23.59 horas. 

5. El orden, nombre y apellidos del autor 
y co-autores registrados en el envío de 
las comunicaciones será el que se utilice 
para la posterior edición de los certifi -
cados de, así como en las publicaciones 
donde aparezcan los trabajos.

6. El envío del resumen de comunicación 
presupone la aceptación íntegra de es-
tos criterios. El veredicto de las Comu-
nicaciones por parte del Comité Cien-
tífi co será inapelable. La Organización 
rechazará las comunicaciones que no 
se adapten a las normas expuestas, así 
como aquellas que no cumplan los re-
quisitos básicos de elaboración de un 
Trabajo Científi co.

7. La Secretaría Técnica acusará recibo, a 
través de correo electrónico, de las co-
municaciones enviadas, y adjudicará un 
número de comunicación que será ne-
cesario para consultas posteriores. Si no 
recibe comprobante, contacte con la Se-
cretaría Técnica en el correo electrónico: 
comunicaciones@congresoseh-lelha.
es para confi rmar la correcta inserción 
del trabajo.

8. Todas las notifi caciones se realizarán vía 
web / e-mail, por lo que será requisito 
indispensable indicar claramente la di-
rección de correo electrónico y un telé-
fono de contacto (móvil) de la persona 
que presente y/o defi enda la comunica-
ción.

9. La aceptación o rechazo de las comu-
nicaciones se notifi cará por e-mail a los 

autores, así como si su presentación 
será en modalidad Oral o Póster. Pos-
teriormente se comunicará el día y la 
hora de su exposición. Las normas de 
presentación y detalles de planifi cación 
serán incluidos en dicho envío y envíos 
siguientes.

10. Los trabajos serán enviados como co-
municaciones científi cas y deberán 
incluirse en un área temática. 

11. No se admiten casos clínicos.

12. No debe indicarse la procedencia del 
estudio en el título ni en el texto del 
resumen. En cualquier caso, previamen-
te al envío de comunicaciones al Comité 
Científi co, desde la Secretaría Técnica se 
garantizará el anonimato de los comu-
nicantes del estudio y procedencia geo-
gráfi ca del resumen.

13. Serán defendidas aquellas comunicacio-
nes seleccionadas por el Comité Cientí-
fi co.

14. No hay límite de trabajos por autor, si 
bien es imprescindible que el primer au-
tor esté inscrito.

B. CONTENIDO Y FORMATO 
DE LOS TRABAJOS 
Los resúmenes deberán constar de:

AUTOR/ES: Autor responsable (presenta-
dor) de la Comunicación, que será el pri-
mer autor, y co-autores. 

TÍTULO: Conciso, sin abreviaturas (no se 
admitirán títulos con todas las letras en 
mayúscula).

ÁREA TEMÁTICA:
• Epidemiología
• Medida de presión arterial: MAPA, 

AMPA, presión arterial central y pre-
sión de pulso

• Hipertensión clínica y Comorbilidad 
• HTA y Mujer
• Síndrome metabólico, prediabetes y 

diabetes
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• Lesión de órgano diana
• Estratifi cación de riesgo
• Tratamiento, cumplimiento e inercia 

terapéutica
• Enfermería
• Investigación preclínica

CONTENIDO
Deberán contener en su estructura: 

• Objetivos
• Métodos 
• Resultados
• Conclusiones

El texto deberá tener un máximo de 400 
palabras sin contar título, autores y centros 
de trabajo.  

Es indispensable indicar para cada autor: 
centro de trabajo y localidad. 
En el cuerpo del resumen se utilizarán 
abreviaturas estandarizadas. Cuando se 
usen abreviaturas específi cas o inusuales 
se utilizarán entre paréntesis detrás del 
término completo la primera vez que apa-
rezcan.

Si se expresan fármacos, utilizar nombres 
por Principio Activo.
Revisar cuidadosamente el trabajo antes 
de enviarlo.

El contenido de los trabajos deberá es-
tar centrado en temas de Hipertensión y 
Riesgo Vascular en todas las especialida-
des médicas.

C. PROCEDIMIENTOS DE 
PRESENTACIÓN
Presentación Vía Web 
Los resúmenes se enviarán vía web a través 
de la página www.congresoseh-lelha.es si-
guiendo las normas expuestas.

Para cualquier duda relacionada con el en-
vío de comunicaciones a través de la página 
Web, póngase en contacto con la Secretaría 
Técnica preferiblemente por correo electró-
nico (comunicaciones@congresoseh-lelha.

es) indicando en el asunto “Información 
Comunicaciones Reunión SEH-LELHA Zara-
goza 2018”.

No se aceptarán resúmenes por fax, ni por 
correo Postal.

D. PRESENTACIÓN DE LAS 
COMUNICACIONES
ORALES:
1. Las comunicaciones aceptadas en for-

mato oral serán expuestas en la sesión 
de comunicaciones orales que les corres-
ponda durante un máximo de 8 minutos.

2. Presentación: sistema informático 
Power Point PC con proyección. La uti-
lización de la Plantilla Ofi cial de presen-
taciones Power Point de la Reunión será 
opcional. 

3. Material: CD ROM o Pen Drive. Deberá 
entregarse en la Secretaría Técnica, en 
la sección de Entrega de Presentaciones 
al menos dos horas antes de su exposi-
ción, aunque le recomendamos que lo 
entregue nada más recoger su docu-
mentación. No se aceptarán presenta-
ciones con ordenador portátil.

PÓSTERS:
1. Los póster se defenderán el día 16 de 

marzo por la tarde. 

2. Presentación: Se dispondrá un sistema 
de Póster Virtual (Aula Virtual de Pósters) 
desde el primer día de la Reunión. La uti-
lización de la Plantilla Ofi cial de presen-
taciones Power Point será opcional. 

3. Es necesario que el póster enviado esté 
en formato PPT (Presentación de Power 
Point) y con unas dimensiones de 28,58 
cm Ancho x 50,8 cm Alto siendo de obli-
gado cumplimiento, ya que no se acep-
tarán aquellas que no respeten dichas 
medidas. El póster no podrá exceder los 
10 Megabytes.

4. Una vez aceptado el Póster por el Comi-
té Científi co, se remitirá al primer autor 
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las normas y pautas a seguir para la crea-
ción del póster dentro de la Web de la 
reunión.

5. Los Pósters Virtuales se visualizarán en 
las pantallas situadas en la Zona de Pós-
ters / Aula Virtual de Pósters.

ACREDITACIÓN Y CONTROL DE ACCESO 
A LAS SALAS

Las salas de la Reunión contarán con arcos 
de control de acceso que son dispositivos 
que detectan la entrada y tiempo de per-
manencia en sala de los asistentes median-
te su tarjeta de acreditación, la cual deben 

llevar el lugar visible para acceder a todas 
las salas donde se realicen actividades cien-
tífi cas. Estos dispositivos también informa-
rán sobre la actividad que se está desarro-
llando en la sala a la hora de consultarlos. 

LEYENDA DE ACREDITACIONES 
• Rojo: Comités y Junta Directiva 
• Azul: Ponente
• Verde: Congresista SEH-LELHA
• Naranja: Congresista EHRICA
• Rosa: Congresista SEFAC
• Amarillo: Invitado 
• Malva: Expositor 
• Gris: Prensa 
• Blanco: Secretaría Técnica
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RELACIÓN DE PARTICIPANTES
PARTICIPANTES DIA HORA CARGO ACTIVIDAD

Abad Cardiel , María;
Especialista de Medicina Interna. Unidad 
HTA. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

Jueves 15 17.30-18.30h.                                   Moderadora
Sesión Plenaria
Desarrollo precoz de la hiperten-
sión arterial 

Viernes 16 8.00-9.00h. Ponente
Taller 
¿Cuándo sospechar una HTA secun-
daria en Atención Primaria?

Abellán Alemán; José 
Director Cátedra de Riesgo Cardiovascular 
UCAM. Presidente Sociedad Murciana de Hi-
pertensión Arterial y Riesgo Cardiovascular.

Jueves 15 12.00-15.00h.                                   Moderador Concurso de Casos Clínicos

Alcalde Gómez; Mª  Carmen
Centro de Salud El Abajón. Las Rozas. 
Madrid.

Viernes 16 12.30-13.30h.                                   Ponente Mesa EHRICA

Álvarez Álvarez; Beatriz
Médico de Atención Primaria. Centro de 
Salud Andrés Mellado. Madrid.

Viernes 16 8.00-9.00h.                                 Ponente
Taller 
¿Cuándo sospechar una HTA secun-
daria en Atención Primaria?

Viernes 16 15.00-16.00h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 15

Arias Barroso; Piedad
Fundación  Puigvert.  Barcelona.

Viernes 16 10.30-11.00h.                                   Moderadora
1ª Sesión Comunicaciones Pós-
ters moderados EHRICA

Armario; Pedro 
Especialista en Medicina Interna. Hospital 
Moisès Broggi Sant Joan Despí- Hospital 
General Hospitalet. Barcelona.

Jueves 15 15.00-16.00h.                                   Ponente
Mesa Redonda
HTA resistente: un reto también en 
Atención Primaria

Banegas Banegas; José  Ramón 
Catedrático del Departamento Medicina 
Preventiva y Salud Pública. Universidad 
Autónoma de Madrid.

Viernes 16 11.45-13.15h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Las Guías Americanas para la HTA 
vistas desde Europa 

Viernes 16 16.00-17.00h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Nuevas evidencias relacionadas con 
la MAPA: proyecto CardioRisc

Bermejo Barrera; Blanca
Farmacéutica. Dra. en Biología Molecular. 
Directora de Desarrollo del Área Molecular 
del Laboratorio Echevarne. Barcelona.

Jueves 15 15.15-16.30h.                                   Ponente

Novedades en dislipemias: abor-
daje desde la farmacia comunitaria. 
Estrategia de actuación y alterna-
tivas terapéuticas de indicación 
farmacéutica SEFAC

Calero González-Nicolas; Francesca
Servicio de Nefrología. Fundació Puigvert. 
Barcelona.

Viernes 16 15.00-16.00h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 13

Calvo  Bonacho; Eva
Jefe del Departamento de I+D+i. Ibermu-
tuamur. Madrid.

Viernes 16 11.00-11.45h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 8

Camafort Babkowski; Miguel
Especialista Senior. Servicio de Medicina 
Interna General. ICMiD. Hospital Clínic. 
Profesor asociado. Departamento de 
Medicina. Universidad de Barcelona. Vocal 
de la Junta Directiva de SEH-LELHA.

Jueves 15 12.55-13.20h.                                   Ponente
Curso Precongreso
Hipertensión al día en 6 preguntas

Viernes 16 9.00-10.00h.                                    Moderador
Sesión Plenaria
Técnicas de imagen en la evalua-
ción del daño orgánico subclínico
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Cardona Portela; Pere 
Coordinador de Patología Neurovascular. 
Hospital Universitario de Bellvitge. Profesor 
asociado de la Universidad de Barcelona 
(UB Medicina).

Viernes 16 9.00-10.00h.                                    Ponente
Sesión Plenaria
Técnicas de imagen en la evalua-
ción del daño orgánico subclínico

Cebollada del Hoyo; Jesús 
Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Clínico Lozano Blesa. Zaragoza.

Viernes 16 18.15-19.15h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Obesidad: la epidemia del siglo XXI 

Cía, Pedro
Representante del Colegio de Médicos de 
Zaragoza

Viernes 16 18.00-18.15h.                                   Ponente Entrega de Premios

Crespo Sabaris; Rafael 
Médico de Familia. Consultorio de Grañón. 
Zona Básica de Salud de Santo Domingo 
de La Calzada. La Rioja. Presidente de la 
Sociedad Riojana de HTA.

Jueves 15 12.00-15.00h.                                   Moderador Concurso de Casos Clínicos

Cucalón Arenal; José  Manuel
Médico General y de Familia. Centro de 
Salud Alfajarín. Zaragoza.

Jueves 15 17.00-17.30h.                                   Moderador
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 1

de la Figuera Von  Wichmann; Mariano 
Médico de Familia. Área Básica de Salud 
Sardenya. Barcelona.

Jueves 15 17.30-18.30h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Desarrollo precoz de la hiperten-
sión arterial 

de la Sierra Iserte; Alejandro 
Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Mútua Terrassa. Universidad de Barcelona.

Viernes 16 11.45-13.15h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Las Guías Americanas para la HTA 
vistas desde Europa 

Viernes 16 16.00-17.00h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Nuevas evidencias relacionadas con 
la MAPA: proyecto CardioRisc

Divisón Garrote; Juan Antonio
Médico de Familia. Centro de Salud de 
Casas Ibáñez. Albacete. Profesor. Grado de 
Medicina. UCAM. Murcia.

Viernes 16 16.00-17.00h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Nuevas evidencias relacionadas con 
la MAPA: proyecto CardioRisc

Echániz Serrano; Emmanuel
Vicepresidente del Colegio de Enfermería 
de Zaragoza

Jueves 15 15.30-16.00h.                                                                    Ponente Inauguración EHRICA

Entrialgo Rodríguez; María Jesús
Centro de Salud La Viada. Gijón. Vocal de la 
Junta Directiva de EHRICA.

Viernes 16 17.00-17.45h.                                   Moderadora EHRICA

Estrada Reventós; Dolors
Hospital Clinic. Barcelona. Vicepresidenta 
1ª de la Junta Directiva de EHRICA.

Jueves 15 18.30-19.30h.                                   Moderadora Mesa EHRICA

Estruch Riba; Ramón
Consultor Senior del Servicio de Medicina 
Interna del Hospital Clinic de Barcelona. IDI-
BAPS. Universidad de Barcelona. CIBER OBN.

Jueves 15 18.30-19.30h.                                   Ponente Mesa EHRICA

Felip Benach; Ángela
Doctora en Medicina Interna. Especialista 
en Hipertension. Responsable de la Unidad 
de Hipertensión del Hospital de Mataró. 
Jefe de Servicio de Medicina Interna del 
Hospital de Mataró. Barcelona.

Viernes 16 11.00-11.45h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 10
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Fernández Llama; Patricia 
Médico adjunto del Servicio de Nefrología. 
Responsable de la Unidad de HTA. Funda-
cio Puigvert. Barcelona.

Jueves 15 17.00-17.30h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 4

Viernes 16 15.00-16.00h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 2

Fernández López; Luisa
Hospital Universitario 12 de Octubre. 
Unidad HTA. Madrid.

Viernes 16 16.00-17.00h.                                   Moderadora Mesa EHRICA

Fornos Pérez; José  Antonio
Farmacéutico Comunitario en Cangas de 
Morrazo (Pontevedra). Dr. en Farmacia. 
Coordinador del Grupo de Diabetes de 
SEFAC.

Jueves 15 16.30-17.30h.                                   Moderador
Relación entre la diabetes y el 
riesgo vascular SEFAC

Franch Nadal; Josep 
Médico de Familia. Centro de Atención 
Primaria Raval Sud. Barcelona.

Viernes 16 10.00-11.00h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Manejo del paciente diabético con 
riesgo cardiovascular avanzado

García  Donaire; José  Antonio
Especialista en Neufrología. Unidad de Hiper-
tensión. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

Viernes 16 16.00-17.00h.                                   Ponente Mesa EHRICA

Jueves 15 19.30-20.30h.                                   Moderador
Sesión paralela
Nuevas técnicas invasivas para el 
control de la HTA refractaria

Viernes 16 17.00-18.00h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Nuevos datos sobre la denervación 
simpática renal

García Soláns; José Ramón
Farmacéutico comunitario en Zaragoza. 
Miembro del Grupo de Diabetes de SEFAC.

Jueves 15 16.30-17.30h.                                   Ponente
Relación entre la diabetes y el 
riesgo vascular SEFAC

García  Zaragoza; Mª  Eugenia 
Farmacéutica comunitaria en Alfaz del Pi. 
Alicante. Miembro del Grupo de Hiperten-
sión Arterial y Riesgo Vascular de SEFAC.

Jueves 15 18.30-19.30h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Relevancia del cumplimiento tera-
péutico en la hipertensión arterial

Gascón Becerril; Ramón
Coordinador Médico del Servicio Preven-
ción Opel España. Figueruelas. Zaragoza.

Viernes 16 15.00-16.00h.                                                           Moderador
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 11

Gijón Conde; Mª Teresa
Médico de Familia. Centro de Salud Cerro 
del Aire. Majadahonda. Madrid. Vocal de la 
Junta Directiva de SEH-LELHA.

Jueves 15 14.25-14.50h.                                   Ponente
Curso Precongreso
 Hipertensión al día en 6 preguntas

Viernes 16 11.45-13.15h.                                   Moderadora
Sesión Plenaria
Las Guías Americanas para la HTA 
vistas desde Europa 

Viernes 16 11.45-13.15h.                                   Moderadora

Ecuentro con el experto
Como Big data puede ayudar en la 
identifi cación y tratamiento de los 
pacientes con hipertensión

Gómez Martínez; Jesús Carlos
Farmacéutico Comunitario en Barcelona. 
Presidente de la Junta Directiva de SEFAC.

Jueves 15 15.00-15.15h.                                   Ponente Inauguración SEFAC

Gómez Pavón; Francisco Javier
Hospital Cruz Roja. Jefe de Servicio de 
Geriatría. Madrid.

Viernes 16 13.30-14.30h.                                   Ponente Mesa EHRICA

Gómez Rodríguez; María Isabel
Centro de Salud Madridejos. Toledo. Vocal 
de la Junta Directiva de EHRICA.

Viernes 16 11.30-12.30h.                                   Moderadora
Sesión Comunicaciones Orales 
EHRICA
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González Albarrán; Olga 
Especialista en Endocrinología. Servicio de 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Gene-
ral Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

Viernes 16 10.00-11.00h.                                   Moderadora
Sesión Plenaria
Manejo del paciente diabético con 
riesgo cardiovascular avanzado

Viernes 16 18.15-19.15h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Obesidad: la epidemia del siglo XXI 

Gorostidi Pérez; Manuel
Especialista en Nefrología. Hospital Univer-
sitario Central de Asturias. Oviedo. Secreta-
rio de la Junta Directiva de SEH-LELHA.

Jueves 15 12.00-12.05h.                                   Ponente
Curso Precongreso
 Hipertensión al día en 6 preguntas

Jueves 15 19.30-20.30h.                                   Moderador
Sesión paralela
Estudio IBERICAN

Viernes 16 16.00-17.00h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Nuevas evidencias relacionadas con 
la MAPA: proyecto CardioRisc

Graciani; Auxiliadora 
Profesora Asociada.  Departamento de Me-
dicina  Preventiva y Salud Pública. Escuela 
de Medicina. Madrid.

Viernes 16 15.00-16.00h.                                                                    Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 14

Guerrero Llamas; Lucía
Hospital  Universitario 12 de Octubre.  
Unidad HTA. Madrid. Presidenta de la Junta 
Directiva de EHRICA.

Jueves 15 15.30-16.00h.                                                                    Ponente Inauguración EHRICA

Viernes 16 12.30-13.30h.                                   Moderador Mesa EHRICA

Gutiérrez Vilaplana; Josep Mª
Hospital Universitario Arnau de Vilanova. 
Lleida. Tesorero de de la Junta Directiva 
de EHRICA.

Viernes 16 12.30-13.30h.                                   Moderador Mesa EHRICA

Viernes 16 17.00-17.45h.                                   Ponente EHRICA

Herrero Gil; Carlos
Director de Enfermería de Atención Pri-
maria. Hospital Arnau Vilanova / Hospital 
Lliria. Valencia.

Viernes 16 10.30-11.00h.                                   Moderador
1ª Sesión Comunicaciones Pós-
ters moderados EHRICA

Viernes 16 11.30-12.30h.                                   Moderador
Sesión Comunicaciones Orales 
EHRICA

Jordán Alva; Ramón
Presidente del Colegio Ofi  cial de Farma-
céuticos de Zaragoza.

Jueves 15 15.00-15.15h.                                   Ponente Inauguración SEFAC

López  Hernández; Jesús Javier
Centro de Salud Pisueña-Cayón. Santan-
der. Vocal de la Junta Directiva de EHRICA.

Viernes 16 9.30-10.30h.                                    Moderador Mesa EHRICA

Lucena  Mengual; Antonia María
Enfermera de Familia. Zona Básica de 
Lucena. Atención Primaria. Córdoba.

Viernes 16 9.00-9.30h.                                     Moderadora Sesión EHRICA

Lurbe  i Ferrer; Empar 
Jefa de Servicio de Pediatría del Consorcio 
del Hospital General Universitario de 
Valencia. CIBER Fisiopatología Obesidad 
y Nutrición. Instituto de Salud Carlos III. 
Madrid.

Jueves 15 17.30-18.30h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Desarrollo precoz de la hiperten-
sión arterial 
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Márquez Contreras; Emilio 
Médico de Familia. Centro de Salud Molino 
de la Vega. Huelva.

Jueves 15 18.30-19.30h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Relevancia del cumplimiento tera-
péutico en la hipertensión arterial

Martell Claros; Nieves 
Especialista en Medicina Interna. Jefe de 
Sección. Unidad HTA. Hospital Clínico San 
Carlos. Madrid.

Jueves 15 17.30-18.30h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Desarrollo precoz de la hiperten-
sión arterial 

Jueves 15 19.30-20.30h.                                   Ponente
Sesión paralela
Nuevas técnicas invasivas para el 
control de la HTA refractaria

Martín Rioboó; Enrique 
Médico de Familia. Centro de Salud de 
Fuensanta. Distrito Sanitario Córdo-
ba-Guadalquivir. Córdoba. Vocal de la 
Junta Directiva de SEH-LELHA.

Viernes 16 16.00-17.00h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Nuevas evidencias relacionadas con 
la MAPA: proyecto CardioRisc

Martínez Barseló; Antonio
Médico de Familia. Centro de Salud de 
Híjar. Teruel.

Viernes 16 15.00-16.00h.                                                                    Moderador
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 12

Martínez Pérez; Sebastián R.
Farmacéutico Comunitario en Granada. 
Dr. en Farmacia.Coordinador del Grupo de 
Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular de 
SEFAC. Vocal de Farmacia de la SAHTA.

Jueves 15 17.30-18.15h.                                   Ponente Coloquio SEFAC

Mateos Lardiés; Ana María
Farmacéutica Comunitaria en Zaragoza. 
Vocal de la Junta Directiva y Coordinadora 
del Grupo de Nutrición y Digestivo de 
SEFAC.

Jueves 15 18.30-19.30h.                                   Moderadora
Sesión Plenaria
Relevancia del cumplimiento tera-
péutico en la hipertensión arterial

Mateos Rodilla; Juana
Coordinadora de la Escuela Madrileña de 
Salud. Madrid.

Jueves 15 16.00-17.00h.                                   Ponente Mesa EHRICA

Mediavilla García; Juan Diego
Presidente Ex Ofi  cio de la Sociedad Andalu-
za de Hipertensión Arterial (SAHTA). Especia-
lista en Medicina interna, Jefe de la Unidad 
de Hipertensión del Hospital Virgen de las 
Nieves de Granada y profesor asociado de la 
Facultad de Medicina de Granada.

Jueves 15 17.30-18.15h.                                   Ponente Coloquio SEFAC

Mera  Gallego; Inés
Farmacéutica comunitaria en Zaragoza. 
Miembro del Grupo de Diabetes de SEFAC.

Jueves 15 16.30-17.30h.                                   Ponente
Relación entre la diabetes y el 
riesgo vascular SEFAC

Molinero Crespo; Ana
Farmacéutica Comunitaria en Madrid. Dra. 
en Farmacia. Vicepresidenta de la Junta 
Directiva de SEFAC y Coordinadora del Área 
Científi ca.

Jueves 15 15.15-16.30h.                                   Moderadora

Novedades en dislipemias: abor-
daje desde la farmacia comuni-
taria. Estrategia de actuación 
y alternativas terapéuticas de 
indicación farmacéutica SEFAC

Jueves 15 17.30-18.15h.                                   Moderadora Coloquio SEFAC
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Morales Olivas; Francisco
Catedrático de Farmacología. Facultad de  
Medicina de Valencia. Vicepresidente de la 
Junta Directiva de SEH-LELHA.

Jueves 15 14.50-14.55h.                                   Ponente
Curso Precongreso
Hipertensión al día en 6 preguntas

Jueves 15 18.30-19.30h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Relevancia del cumplimiento tera-
péutico en la hipertensión arterial

Viernes 16 18.15-19.15h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Obesidad: la epidemia del siglo XXI 

Morales Ruiz; Enrique
Servicio de Nefrología. Hospital Universita-
rio 12 de Octubre. Madrid.

Viernes 16 12.30-13.30h.                                   Ponente Mesa EHRICA

Moreno; Ana Viernes 16 12.30-13.30h.                                   Ponente

Encuentro con el experto
Como Big data puede ayudar en la 
identifi cación y tratamiento de los  
pacientes con  hipertensión

Nuñez Villota; Julio 
Especialista en Cardiología. Hospital 
Clínico Universitario. Valencia.

Viernes 16 10.00-11.00h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Manejo del paciente diabético con 
riesgo cardiovascular avanzado

Oliveras Serrano; Anna 
Jefe de Sección de Hipertensión y Riesgo 
Vascular. Servicio de Nefrología. Hospital 
del Mar. Barcelona.

Jueves 15 15.00-16.00h.                                   Moderadora
Mesa Redonda
HTA resistente: un reto también en 
Atención Primaria

Otegui  Ilarduya; Luis
Médico de Familia. Centro de Salud Torre  
Ramona.  Zaragoza.

Jueves 15 17.00-17.30h.                                   Moderador
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 3

Paz Bermejo; Marco 
Especialista en Cardiología. Hospital Santa 
Caterina. Profesor de Cardiología en la 
Facultad de Medicina de la Universidad 
de Gerona.

Viernes 16 13.15-14.15h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Pero, ¿hay de verdad novedades en 
el control de la PA y de los lípidos?

Pérez de Isla; Leopoldo 
Especialista en Cardiología. Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid.

Viernes 16 13.15-14.15h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Pero, ¿hay de verdad novedades en 
el control de la PA y de los lípidos?

Pérez  Manchón; David
Centro de Salud de Villanueva de la Caña-
da. Madrid.

Viernes 16 9.30-10.30h.                                    Ponente Mesa EHRICA

Polo García; José 
Médico de Familia. Centro de Salud Casar. 
Cáceres.

Jueves 15 19.30-20.30h.                                   Ponente
Sesión paralela
Estudio IBERICAN

Ramos Quirós; Elena
Centro Salud Villanueva de la Cañada. 
Madrid. Secretaria de la Junta. Directiva 
de EHRICA.

Jueves 15 15.30-16.00h.                                                                    Ponente Inauguración EHRICA

Viernes 16 13.30-14.30h.                                   Moderadora Mesa EHRICA

Redón i Más; Josep 
Jefe Servicio de Medicina. Director Instituto 
de Investigación Biomédica INCLIVA. Hospi-
tal Universitario de Valencia. España. Ex  Pre-
sidente  Sociedad Europea de Hipertensión.

Viernes 16 18.15-19.15h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Obesidad: la epidemia del siglo XXI 

Reina  Gutiérrez; Mª Teresa
Médico Jefe de Sección del  Servicio de 
Angiología y Cirugía Vascular. Hospital 
Clínico San  Carlos. Madrid.

Jueves 15 19.30-20.30h.                                   Ponente
Sesión paralela
Nuevas técnicas invasivas para el 
control de la HTA refractaria
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Rodilla Sala; Enrique
Jefe de Unidad HTA y Riesgo  Vascular. 
Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Universitario de Sagunto. Valencia.

Jueves 15 17.00-17.30h.                                   Moderador
Defensa de Comunicaciones Pós-
ters. Sesión 5

Rodríguez-Leor; Oriol 
Cardiólogo Intervencionista ICOR. 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. 
Badalona.

Viernes 16 17.00-18.00h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Nuevos datos sobre la denervación 
simpática renal

Rubio  González; Esther
Especialista en Nefrología. Hospital Uni-
versitario Puerta de Hierro  Majadahonda. 
Madrid.

Jueves 15 13.30-13.55h.                                   Ponente
Curso Precongreso
 Hipertensión al día en 6 preguntas

Ruilope Urioste; Luis  Miguel 
Profesor Salud  Pública y  Medicina Preven-
tiva de la Universidad Autónoma. Madrid. 
Jefe de Investigación Cardiovascular y Renal 
del Instituto de Investigación del Hospital 
Universitario12 de Octubre. Madrid.

Viernes 16 17.00-18.00h.                                   Ponente
Sesión Plenaria
Nuevos datos sobre la denervación 
simpática renal

Jueves 15 16.15-17.00h.                                   Ponente
Conferencia Socio de Honor
Condiciones ideales para la medida 
de la presión arterial

Ruiz Hurtado; Gema
Jefa del Laboratorio Traslacional Cardiorre-
nal. Instituto de Investigación i+12. Hospi-
tal Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Viernes 16 11.00-11.45h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 9

Ruíz  Martínez; Isabel
Farmacéutica Comunitaria en Abarán 
(Murcia) Miembro del grupo de  Nutrición y  
Digestivo de SEFAC.

Jueves 15 15.15-16.30h.                                   Ponente Sesión SEFAC

Sánchez-Rubio Lezcano; Pablo 
Servicio de Medicina Interna. Hospital 
General San Jorge. Huesca.

Viernes 16 11.00-11.45h.                                   Moderador
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 6

Sanchís Ruiz; Laura 
Especialista en Cardiología.  Sección de  
Imagen Cardiaca. Instituto Clínico Cardio-
vascular. Hospital Clinic. Barcelona.

Viernes 16 9.00-10.00h.                                    Ponente
Sesión Plenaria
Técnicas de imagen en la evalua-
ción del daño orgánico subclínico

Sanjuan Hernández Franch; Alberto
Jefe de Servicio de Nefrología.  Hospital  
Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Jueves 15 17.00-17.30h.                                   Moderador
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 2

Santamaría Olmo; Rafael
Especialista en Nefrología.  Hospital  Uni-
versitario Reina Sofía. Córdoba.

Viernes 16 8.00-9.00h.                                     Ponente
Taller 
Urgencias y emergencias hiperten-
sivas: ¿Es todo igual?
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Segura de la Morena; Julián 
Especialista en Nefrología.  Hospital  
Universitario 12 de Octubre. Madrid.  Presi-
dente de la Junta Directiva de SEH-LELHA.

Jueves 15 12.00-15.00h.                                   Moderador Concurso de Casos Clínicos

Jueves 15 15.00-15.15h.                                   Ponente Inauguración SEFAC

Jueves 15 15.30-16.00h.                                                                    Ponente Inauguración EHRICA

Viernes 16 9.00-9.30h.                                     Ponente Sesión EHRICA

Viernes 16 11.45-13.15h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Las Guías Americanas para la HTA 
vistas desde Europa 

Viernes 16 13.15-14.15h.                                   Moderador
Sesión Plenaria
Pero, ¿hay de verdad novedades en 
el control de la PA y de los lípidos?

Viernes 16 18.00-18.15h.                                   Ponente Entrega de Premios

Sobrino Martínez; Javier
Coordinador de Hospitalización Médica 
y Responsable de la Unidad de HTA. Fun-
dación Hospital de l’Esperit Sant. Profesor 
del Departamento de Medicina de la 
Universidad de Barcelona.

Viernes 16 15.00-16.00h.                                   Moderador
Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 3

Soldevila Bacardit; Núria
Médico de 
Familia. CAP La Mina. Barcelona.

Viernes 16 11.00-11.45h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Pósters. Sesión 7

Vázquez González; Susana 
Adjunta del  Servicio de  Nefrología. Hospi-
tal del Mar. Barcelona.

Viernes 16 15.00-16.00h.                                   Moderadora
Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 3

Valls Roca; Francisco 
Médico de Familia. Centro de Salud de 
Benigàmin. Valencia. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfer-
medad Cardiovascular de SEMERGEN.

Jueves 15 19.30-20.30h.                                   Ponente
Sesión paralela
Estudio IBERICAN

Vicente Prior; Yolanda
Centro Salud Villanueva de la Cañada. 
Madrid

Jueves 15 16.00-17.00h.                                   Moderador Mesa EHRICA

Vigil Medina; Luis
Especialista en Medicina Interna. Unidad 
de Hipertensión y Riesgo Cardiovascular. 
Hospital Universitario de Móstoles. Madrid.

Viernes 16 11.00-11.45h.                                   Moderador
Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 1

Villarroya Sender; Sara
Enfermera. Zaragoza

Viernes 16 15.30-16.00h.                                   Moderadora
2ª Sesión Comunicaciones Pós-
ters moderados EHRICA
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Acceso personalizado
Introduce el usuario y contraseña 
obtenidos al realizar tu inscripción 
al congreso y accede a toda la 
información del evento.

Gracias a la APP nativa iEvents, los asistentes a la 23ª Reu-
nión Nacional SEH-LELHA 2018 llevarán toda la informa-
ción en la palma de su mano, consultándola de manera fácil y 
rápida en cualquier momento.

Agenda Personal
Añade las actividades que sean 
de tu interés y genera tu propia 
Agenda.

Listado patrocinadores
Conoce a los patrocinadores de la 
Reunión.

Planos y rutas
Podrás acceder a los planos inte-
ractivos de la sede.

iEVENTS TE CONECTA A LA REUNIÓN

Escanea este código, instala la aplicación y lleva 
toda la información de la reunión en tu móvil.

Descárgate iEvents

DESCÁRGATE      iEvents

www.congresoseh-lelha.es


